
5.trinn uke 1 
04.01.21-08.01.21 

Informasjon 

• Velkommen til et nytt semester. Vi gleder oss til å se verdens beste 5.trinn igjen        

• Denne uken bruker vi til å komme inn i rutinene og elevrollen. 

• Tirsdag blir det uteskole i skolegården dersom ikke annet blir informert om.  

• Vi skal på kunstutstilling av Edith Spira i regi av DKS torsdag 7. januar på Haugar 

Kunstmuseum. Vi tar buss fra skolen 10.55 og er tilbake ca. 14.00.  Vi gleder oss! 

 
 
Periodens tema: Oppstart av nytt tema i uke 2: Hjerne + hjerte = sant.  
Dette blir et spennende tema innenfor folkehelse og livsmestring som skal ta for seg blant annet puberteten, 
vennskap, rett og galt og konflikthåndtering.  

smArt:  
Vi har fokus på disse karakteregenskapene:  

 
Humanisme: Tro og handle ut ifra at alle mennesker er like mye verdt selv om de ser forskjellige ut og mener forskjellige 
ting. Omsorg: Det er når vi ser at vi bryr oss om andre med det vi sier eller gjør.  

Lekser: 

Til: Hva: 

Uke-
lekse 

Matematikk: Tekstoppgaver (Mutli 5b) og Del ut pengene   

tirsdag 
Les: Salaby Pubertet + rødme.  Forklar ukas ord for en voksen.  
English: Tounge Twister  

onsdag 
Les: kviser,akne + kjønnshår. Skriv ukas ord inn i en setning og skriv setningene i rød 
skrivebok. 

torsdag 

Les: Salaby Puppen i speilet og Salaby Hårete sjokk.  Hva er det som skjer i disse pinlige 
pubertethistoriene? Gjenfortell historiene og skriv dem ned i rød skrivebok. Bruk dine egne ord. 
English: Les Watch out! The tiger is here! 

fredag 

Les: Stemmeskifte og Svette Velg ut tre faktasetninger fra tekstene og skriv dem ned i rød 

skrivebok.  

Husk: joggesko til gymtimen. Det blir ikke anledning til å dusje pga. smittevern. 
 

Ukas ord og uttrykk: 

Norsk og tema: Øv på å forstå begrepene. Øv på å skrive ordene riktig. 
pubertet, rødme, kviser,akne, kjønnshår, bryster, kroppshår 

Engelsk: Øv på å forstå ordene. Øv på å bruke dem i setninger. Øv på uttale. 

English Norwegian How to use the word in a sentence: 
beautiful  
fierce 
difficult  
hunt 
 

Vakker  
Fryktløs 
Vanskelig  
Jakte 

It is a beautiful day outside! 
The tiger is fierce.  
The test is difficult. I don’t know the answers.  
They need to hunt for food.  

 

Ukas timeplan. Fagenes plassering kan variere etter de ulike periodene med temaarbeid gjennom året. 

https://podium.gyldendal.no/multi-nettoppgaver/5b/7/d/1
https://podium.gyldendal.no/multi-nettoppgaver/5b/7/c/3
https://skole.salaby.no/5-7/naturfag/kropp-og-helse/pinlige-pubertetshistorier/begreper
https://www.starfall.com/h/ftr-twisters/seashells/?sn=ftr-twisters--fun-to-read
https://skole.salaby.no/5-7/naturfag/kropp-og-helse/pinlige-pubertetshistorier/begreper
https://skole.salaby.no/5-7/naturfag/kropp-og-helse/pinlige-pubertetshistorier/begreper
https://skole.salaby.no/5-7/naturfag/kropp-og-helse/pinlige-pubertetshistorier/les-pinlige-pubertetshistorier/puppen-i-speilet
https://skole.salaby.no/5-7/naturfag/kropp-og-helse/pinlige-pubertetshistorier/les-pinlige-pubertetshistorier/harete-sjokk
file:///C:/Users/ferjoste/OneDrive%20-%20v-man/5.trinn%2020-21/21553-7c82e3c3967af7cd0fc0bc6c6c18d468.pdf
https://skole.salaby.no/5-7/naturfag/kropp-og-helse/pinlige-pubertetshistorier/begreper
https://skole.salaby.no/5-7/naturfag/kropp-og-helse/pinlige-pubertetshistorier/begreper


 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 
10.00 

 
NORSK 

 
TUR 

 
 
 
 
 

 
MATTE 

 
NORSK 

 
NORSK 

10.00 
10.15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

10.15 
11.15 

 
MATTE 

 
NORSK 

 
MUSIKK 

 
MATTE 

11.15 
11.35 
12.00 

Mat Mat Mat Mat 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.00 
13.00 

 
KRLE 

  
NATURFAG 

 
K&H 

 
GYM 

13.00 
13.15 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

13.15 
14.15 

 
ENGELSK 

 
SAMFUNNSFAG 

 
K&H 

KLASSENS TIME 
OPPSUMMERING 

SmArt 

14.15 
14.45 

Slutt 14.15 Slutt 12.50 Slutt 14.15 Slutt 14.50 Slutt 13.50 

 

 
Fravær meldes på Mobilskole-sms: 5«melding» til 59444203. Eks. «5 Ola er syk i dag. Hilsen Kari. 
 
Mail: Johanne.Andersen.Stensvold@faerder.kommune.no 

  
Mail: Ann-Karin.Kvalnes@faerder.kommune.no   

mailto:Johanne.Andersen.Stensvold@faerder.kommune.no
mailto:Ann-Karin.Kvalnes@faerder.kommune.no

