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-~ HvaerUngdata?

Velferdsforskningsinstituttet NOVA og regionale kompetansesentre innen
rusfeltet (KoRus) star bak Ungdata. Gjennomfgres i samarbeid med
kommunene.

Gir et bredt bilde av hvordan ungdom har det og hva de driver med pa
fritiden

Gjennomf@res nasjonalt pa skoler basert pa standardisert, kvalitetssikret
sporreskjema

Ungdommers situasjon kan sammenliknes pa tvers av sted og over tid

Omfatter tema knyttet til familie, vennskap, skole, lokalmiljg, helse,
mobbing, regelbrudd og fritid

_ FARDER
N AR U S T IKOMMUNE
5 SN TR VAN I — P AT AN . med uind i seil



g, NOKKELTALL UNGDOMSTRINNET

Fakta om undersgkelseni
Faerder kommune
Undersokelsen ble giennomfert i perioden

Mars 2020

Hvem som deltok i undersgkelsen
Elever fra 8. til 10. trinn

Antall elever som deltok
620

Svarprosent
63

NB! Undersegkelsen ble avbrutt i mars fordi
skolene ble stengt pa grunn av korona-krisen

e Arets ungdataundersgkelse ma sees i lys av
den spesielle situasjonen —koronapandemien
har pavirket — LAV SVARPROSENT, OBS
forsiktig med a tolke resultatene

* Totalt er svarprosenten pa 63 %, fordelt pa 3
av 4 ungdomsskoler

* Neste ar—i 2021 — ny ungdataundersgkelse
sammen med fylkeskommunen
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LIVSKVALITET

* Generelt er ungdom i Feerder stort sett tilfredse med
livet sitt. 89 % av ungdommene rapporterer at de er
tilfredse mens 10 % er ikke tilfredse med livet

e Guttene er mer tilfreds enn jentene og scorer noe
hgyere enn jentene pa hvordan de oppfatter seg selv
og livet og hvordan de har det
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Venner

e «9av10ungeiNorgehar ¢ Detbetyratca.10 % av
en venn de kan snakke med unge i Feerder ikke har
om alt mulig». Sann er det en fortrolig venn.
ogsa i Feerder.

W Guiter Jenter

92 a0 91 a7 90 89
8. trinn 9. trinn

10. trinn

Prosentandel som har en venn blant gutter og jenter pa ulike klassetrinn
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Foreldre

Svaert misfomeyd

Swaert forneyd

 Det store flertallet av
dagens unge er godt

fornoyd med
foreldrene sine, ogsa

i Feerdervr.
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Skoletrivsel

Prosentandel gutter og jenter som er litt eller helt
enig i ulike utsagn om hvordan de har det pa skolen

a0
91

Jeg trives pa skolen

2
87

La=reme mine bryr seg
om meg

Jeg faler at jeg passer
inn blant elevene pa

| 4] |

skolen
skolen 78
Jeqg gruer meg ofte til & - 20
ga pa skolen 24

| Gutter Jenter

s
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Skolen er et godt sted a veere for
de aller fleste, men ikke for alle

Tidstrenden i Feerder er stabil

Stor variasjon mellom skoler,
kjenn og trinn pa skolene i Feerder

Ungdom i Faerder er litt mer
forngyd med skolen de gar pa enn
gj.snitt i landet
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LOKALMILI@ET

m Faerder kommune

* Ungdom i Feerder er mer
s forngyd med lokalmiljget
pr— & enn landsgjennomsnittet

p— K * Tidstrenden er gkende
e TN blant ungdom i Faerder pa
| hvor forngyde de er med
Hvor forngyd er du med lokalmiljget der du bor? Prosent i ol
Faerder kommune og nasjonalt | (@) ka | mi |J ¢Et v
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FRAMTID

74 74 70

A 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e Farder har litt h¢yere N Tidstrend i Faerder kommune.
Prosentandel av elevene pa ungdomstrinnet som

prosent andel ungdom : - SRR tror de vil fA o godt og lykkelig liv
som tror de vil ta hgyere ; - o

utdanning, og litt h@yere

prosentandelysom trer de

vil bli arbeldsledlge &

II l -.—-
~ > -

: Iandsgje;nnorr'lsnittet.
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«Skjermbaserte aktiviteter oppta

gdig mer av unges fritid»
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” GUTTENE | FARDE
OG JENTENE BRU

"‘\?' ’ 4

H ‘
KERsMd&R TID PA DIGITALE SPIE

FARDER
KOMMUNE




MEDIER

e 70% av ungdom i
Faerder bruker mer enn
3 timer pa skjermbruk
per dag. Hayt over
landsgjennomsnitt pa
61%.

Bruker minst tre timer daglig
foran en skjerm

Bruker minst to imer daglig
pa elektroniske spill

Bruker minst to imer daglig
pa sosiale medier

FARDER
I e — *MWJ’I \J/%ffﬁ _7/\f}*\/fw®i}—v‘/f\ T N v IE(?MMUN E




ORGANISERT FRITID

* De fleste ungdom i Feerder og nasjonalt er med i en eller
annen form for organisert fritidsaktivitet (F 69%, N 65%)

* Likevel er det ungdom som aldri har vaeert med i en
organisasjon, klubb eller lag

W Gutter

Jenter
13 14 1
11 11
10
I I Prosentandel som aldri har vaert med i en organisasjon, klubb eller lag. Blant
gutter og jenter pa ulike klassetrinn
8. rinn 9. rinn 10. trinn

_ FARDER
e TS T KOMMUNE

P S R
= i D — — K



R U — TRENING
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m Faerder kommune

rener minst én gang i uka
UNGDOM | FZARDER TRENER MER OG ER MER

FORN@YD MED HELSA SAMMENLIKNET MED
LANDSGJENNOMSNITTET

Er forneyd med helsa si
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HELSE

hodepine

m Gutter Jenter

. N -
— [ |
inn 9. rinn

10. rinn

Prosentandel som daglig har hatt hodepine
siste maned. Blant gutter og jenter pa ulike
klassetrinn

Jentene i Feerder har mer daglige plager som hodepine og
andre fysiske plager enn guttene

Nasjonalt og i Feerder har 7% av ungdommene daglig

m Gutter Jenter

22

8. rinn 9. rinn 10. rinn

Prosentandel som daglig har hatt andre fysiske
plager (enn hodepine) siste maned. Blant
gutter og jenter pa ulike klassetrinn
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HELSE

En gkning i Feerder pa prosentandel
som bruker reseptfrie smertestillende
ukentlig eller daglig

m Gutter mJenter

19

8. trinn 9. trinn . frinn

Prosentandel som bruker reseptfrie smertestillende
ukentlig eller daglig. Blant gutter og jenter pa ulike
klassetrinn
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HELSE, STRESS OG PRESS

 Feerre ungdom i Feerder opplever

press og psykiske plager enn
gjennomsnittet for ungdom i Norge

m Gutter Jenter

25

- l L] ) at de har he
er med 3 te\

8. trinn

Prosentandel som i Igpet av siste uke i stor eller sveert stor grad har opplevd
sa mye press at de har hatt problemer med & takle det. Blant gutter og jenter

pa ulike klassetrinn & |
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RUSMIDLER

Ungdom i Faerder
ligger pa
landsgjennomsnitt i
reyking og snus




RUSMIDLER

* Ungdom i Feerder har stgrre tilgang pa
hasj/marihuana og flere blir tilbudt
hasj/marihuana enn gjennomsnitt i landet.

 Trenden i Faerder pa bruk av alkohol er
nedadgdende, og trenden i Feerder pa bruk av
hasj/marihuana og tilgangen pa hasj/marihuana
er stigende

B Har brukt hasj eller marihuana i lopet av det siste aret

Blitt tilbudt hasj eller marihuana i lopet av det siste aret 19
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Har du venner som ruser seg pa cannabis?

22 9’229’

Usikker

53%

2% %

19%
16 %7 %6%
11% III
Daglig 23ggplgg uka  Annenhver Sjeldnere

Hvor ofte ruser de seg pa cannabis?

M 8.trinn
W 9. trinn

M 10. trinn

W 8. trinn

m9.trinn

m 10. trinn

Venner som ruser seg

e 23 % avungdom i 10.trinn |

Faerder oppgir de har venner
som ruser seg pa Cannabis

e Cal3 %avungdom i Feerder

oppgir de har venner som

ruser seg en gang i uka eller

mer
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REGELBRUDD

Sammenliknet med resten av landet og
tidstrenden i Feerder ligger ungdom i Feerder
pa gjennomsnittet for landet og omtrent
samme prosentandel som 2013 og 2017 i
haerverk og ta i butikken uten a betale

W Har tatt varer i butikken uten 3 betale siste ar

Har gjort haerverk med vilje siste ar

g 10 s 9 10 o9
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
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VOLD OG TRAKASSERING

 Faerre ungdom i Feerder
opplever a bli mobbet,
tidstrenden er nedadgaende

8
7
l . 4
012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

4% er 4% for mye!
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SEKSUELL TRAKASSERING

Prosentandel som har blitt utsatt for ulike former for seksuell trakassering i lapetav siste ar
At noen mot din vilje delte bilder eller flmer av deg der du 3 10
er naken eller deltar i seksuelle handlinger

At noen mot din vilje befalte deg pa en seksuell méate

2 1
At noen spredte negative seksuelle rykter om deg — 4 2

At noen pa en sérende méte kalte deg for hore, homo eller
andre ord med seksugltinnhold

-

B gang 2-5ganger W6 ganger eller mer
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VOLD

Har en ungdom slatt deg, sparket deg, ristet
deg hardt, lugget deg eller lignende?

72

28

Ingen ganger En eller flere ganger

Har en voksen i familien din slatt deg med

vilje?
4
—
Ingen ganger En eller flere ganger
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70%

609%

50 % .

W 8. trinn

40 % -
’ 9. trinn

30 % .
° 20 % 21% 21 % 10. trinn

20%

10 %

0 %
Ja Nei

Har du vaert med pa beefing? (beefing = avtale om slasskamp)



100 %
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5%
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13%
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n gang filmet en slasskamp?

en gang filmet en slasskamp?

44%

31%

Usikker

M 8. trinn
W 9.trinn

m 10. trinn

M 8. trinn
W 9.trinn

m 10. trinn

Filming av slasskamper

* 11 % avungdom i Ferder

har filmet en slasskamp

* 36% av ungdom i Feerder

har en venn som har
filmet en slasskamp

M,?\
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Positiv trend for ungdom i sammenliknet med
ungdom i landet?

Ungdom i Feerder er mer forngyde med lokalmiljpet og
kollektivtilbudet

Ungdom i Faeerder er mer forngyd med helsa
Faerre ungdom i Faerder opplever mobbing

Stgrre andel av ungdom i Feerder er med i organiserte
fritidsaktiviteter O



Negativ trend for ungdom i sammenliknet med
ungdom i landet?

 Ungdom i Feerder bruker mer tid per dag pa skjerm,
sosiale medier og elektroniske spill

 Ungdom i Faeerder drikker mer alkohol og har stgrre
tilgang pa narkotiske stoffer og ruser seg mer

 Ungdom i Feerder har stgrre bekymringer for a bli
arbeidsledige
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