
DNT UNG VESTFOLD



Hvem er vi?

• DNT ung nasjonalt er Norges største 
ungdomsorganisasjon med ca. 48 0000 
medlemmer

• I Vestfold er vi rundt 1500 DNT ung 
medlemmer

• Eget ungdomsstyre i DNT ung Vestfold med 
7 representanter 

• 15 turledere utenom styret i DNT ung 
Vestfold 

• Flere lokale DNT ung tilbud (13-16)



Hva gjør vi?

FRILUFTSLIV!

• Ukentlig klatring 

• Jevnlig klatrekurs

• Sommeraktiviteter 

• Flere andre turer 
gjennom året



DNT ung tilbudet 

• DNT ung 13-16 år 

• Unge naturtalenter

• DNT ung 16-25 år 

• Andre prosjekter, som for 
eksempel Bucketlist



Hvorfor er vi med på Ungdom på laget? 

Vi vil bli enda bedre på 
ungdomsmedvirkning! 

• Inspirasjon til å bruke nye 
metoder 

• Strukturere arbeidet med 
ungdomsmedvirkning 

• Vurdere oss selv 

• Masse inspirasjon fra andre 
foreninger 



Hva gjør vi bra innen 
ungdomsmedvirkning?  

All aktivitet blir bestemt og tatt initiativ til av 
ungdommene selv, og hvordan får vi til det? 

1. Tydelig forventning- og rolleavklaring 

2. Frihet med ansvar

3. Reel påvirkningskraft 

4. Oppfølging fra administrasjonen -
tilstrekkelig, men uten å overstyre



Vi har også:

• Arrangert bli-kjent kveld med pizza

• Turledersamling med hyttetur og mottak av 
nye turledere fra Unge naturtalenter

• Årsmøte med nyvalg av ungdommer

• Ungdomsrepresentanter er valgt inn i 
ordinære styrer  

• Startet prosjektet Bucketlist

• Landsmøte/ nasjonale møteplasser



Hva kan vi bli bedre på? 
• Kan bli bedre på kommunikasjon 

og synlighet (mål og resultater for 
ungdomsmedvirkning)

• Kan bli bedre på kompetanse og 
læring (metoder)



Dette skal vi jobbe med 
fremover:

• DNT ung-styret er invitert til styremøte med 
voksen-styret (forankring og synlighet)

• Pizza og planlegging av turprogram (bruke 
metoder vi har lært)

• Spørreundersøkelse til deltakere om 
turtilbudet og hvordan de opplever DNT ung 
(resultater/synlighet)

• Utarbeide statistikk til årsrapport (resultater 
synlighet)

• Landsmøte 2027!!!!
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