Trygg i Faerder

vern av risikoutsatte voksne




Vold i naere relasjoner
er et samfunnsproblem

Blir du utsatt for vold eller overgrep
eller har du mistanke om at en over
18 ar blir det? Da bgr du kontakte
kommunens TryggEst-team.

Hva er TryggEst?

Feerder kommune er en
TryggEst-kommune. Det innebaerer
at kommunen har etablert et tverr-
sektorielt team som skal bidra til 3
sette fokus pa a forhindre, avdekke
og handtere vold og overgrep mot
voksne somi liten eller ingen grad er
i stand til & beskytte seg selv.
Eksempler pa personer som kan
veere seerlig utsatt for vold og over-
grep kan veere personer med
demens, fysisk og psykisk
funksjonsnedsettelse, rusproblemer,
hay alder eller sykdom.

TryggEst-teamet i Faerder

kommune

TryggEst-teamet i Feerder kommune

bestar av representanter fra:

+ Tjeneste for psykisk helse og rus

+ Hjemmetjenesten

+  Flyktning- og integreringsteamet
« NAV

+ Miljgarbeidertjenesten

Kommunens TryggEst-team
arbeider etter en modell som i Norge
er forankret hos Barne-, ungdoms-
og familiedirektoratet. Arbeidet
lokalt i Feerder er politisk vedtatt og
forankret i kommunens tiltaksplan
mot vold i naere relasjoner.



Nar kan jeg ta kontakt
med TryggEst?

Det finnes mange former for vold

og overgrep. Noen er synlige mens
andre er mindre synlige som for
eksempel psykisk vold og
gkonomiske overgrep. Dersom du er
bekymret for om noen blir utsatt for
vold bgr du kontakte TryggEst-
teamet for a drefte din bekymring.
Du kan velge a vaere anonym.
Ansatte i Feerder kommune kan ogsa
kontakte teamet.

Hvordan kan TryggEst
hjelpe?

TryggEst-teamet gir rad og
veiledning til ansatte og innbyggere,

i tillegg til & vurdere og iverksette
tiltak.

Kontakt

Du kan kontakte TryggEst-teamet i
Feerder kommune pa telefon-
nummer: 9117 39 79.

Telefonen er bemannet pa
hverdager, kl. 09:00-14:00.



KONTAKTINFORMASJON
TRYGGEST-TEAMET | FARDER KOMMUNE
Telefonnummer: 91 17 39 79 (kl. 09:00-14:00)

ANDRE HJELPETILBUD
Ved akutt voldshendelse:
kontakt politiet - tlIf. 02800

Ved behov for akutt beskyttelse, samtaler, rad/veiledning:
kontakt Krisesenteret i Vestfold - tlf. 333591 91

Ved bekymring for barn:
kontakt barnevernet - tlf. 95 19 35 10 (kontortid kl. 09:00-15.00).
Etter kontortid: barnevernvakta - tIf. 33 31 02 03

T Est.no FARDER
ryas v KOMMUNE

Bufdir
—med vind i seilene
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