
 

Opplysninger fra foresatte og samtykke ved 
henvisning til PPT
Dette skjemaet skal benyttes av deg/dere som foresatt(e) før barnehagen eller skolen sender henvisning til PPT.

Slik gjør du:

• Fyll ut skjemaet.
• Ta med signert skjema til samtale med din barnehage/skole.

Barnets/elevens navn:

1) Hvordan vil dere/du beskrive vanskene?

2) Beskriv barnets/ungdommens sterke og positive sider:

3) Når startet vanskene?



4) Særlige merknader med hensyn til barnets/elevens utvikling 
(fødsel, språk, motorikk, følelser, sykdommer, skader, andre livshendelser):

5) Har barnet/ungdommen vært utsatt for traumatiske opplevelser?

6) Er det tiltak dere/du mener bør settes inn for å løse vanskene?

7) Har dere/du hatt kontakt med andre instanser/fagpersoner i forbindelse med vanskene?



8) Hva ønsker dere/du PPT skal gjøre, og hva ønsker dere/du hjelp med?

Foresattes underskrift Sted/dato

Foresattes underskrift Sted/dato

Print ut skjemaet og signer. Foresattes samtykke må gis ved signatur.

Opplysningene behandles i henhold til regler om taushetsplikt i Forvaltningslovens § 13 og profesjonslovgivning om taushets-
plikt. Jeg er opplyst om at det er frivillig å gi samtykke, og at det kan trekkes tilbake senere.
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