
F R I S K V E R N  F O R  E L D R E

Det handler om å 
legge liv til årene 
og år til livet



OM OSS

• Stiftelsen har dype maritime røtter og er 
tuftet på omtanke for sjøfolk og deres 
etterlatte.

• Sammenslått av tre stiftelser
• Stiftelsen Breidablikk 1924
• Leganger Hansens Legat 1950
• Alfhild Hansens Legat 1965



102 seniorboliger 60 år +

• Livsløpsstandard

24 tilrettelagte seniorboliger 70 år+

• Universelt utformet

• Umiddelbar tilgang til Sjølystsenteret

HVA VI TILBYR I DAG



• Trygge og gode boforhold

• Fellesskap med samaldrende

• Nydelige omgivelser og uteområder

• Tilrettelagt for fellesaktiviteter både 

   ute og inne

BOLIGER MED «NOGOT ATTÅT»



Sjølystsenteret
«Seniorenes fritidssklubb»

Selve kjernen av eldres friskvern 
i kommunen

      • Cirka 700 brukere

      • Over 90 frivillige

      • Over 60 forskjellige aktiviteter

Hva vi tilbyr sammen 
med Færder kommune



Agenda Kaupang, Færder kommune og Stiftelsen Leganger

Hvordan sikre bærekraftige helse 
og omsorgstjenester gjennom en 
helhetlig boligpolitikk og gode 
lokalsamfunn?



5% av alle 80-89 år i Færder bor i en av 
stiftelsens boliger

13% av alle 90-99 år i Færder bor i en av 
stiftelsens boliger

Circa 15% av alle seniorer over 70 år benytter 
seg av tilbudene på Sjølystsenteret.

Stiftelsen Leganger 
og Færder kommune



Takk for oppmerksomheten
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