
Velkommen til
dagsenteret ved
Tjøme omsorgssenter



2

ÅPNINGSTIDER
Dagsenteret er åpent 5 dager i uka 
for hjemmeboende eldre.

Åpningstid 
kl. 09:00–14:00

Dagrytme 
frokost kl. 09:30–10:15
kaffe kl. 11:30
middag kl. 13:30 

AKTIVITETER
På dagsenteret legger personalet 
vekt på trivsel, sosial kontakt og 
hjelp til selvhjelp. Vi kan tilby 
forskjellige håndarbeidsaktiviteter, 
trim og opptrening, høytlesning, 
bingo, spill og lignende.

De som har behov for transport til og 
fra dagsenteret kan få tilbud om det 
med kommunens minibuss.
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SLIK SØKER DU
Plass tildeles etter søknad og
vurdering av behov. Søknadsskjema 
finner  du på kommunens nettside,
færder.kommune.no.

For nærmere opplysninger kontakt
dagsenteret på telefon 40 91 40 96
eller tjenestekontoret på telefon 
95 19 34 80 (kl. 9–14).

Søknad om plass ved dagsenteret
sendes til:
 
Tjenestekontoret 
Færder kommune 
PB 250
3163 Nøtterøy
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KONTAKTINFORMASJON

Telefon
Dagsenteret: 40 91 40 96  
Tjenestekontoret: 95 19 34 80
(kl. 9–14)

Nettside
færder.kommune.no

Adresse
Hvitskjærveien 9
3145Tjøme

Fjas aldri med gråhåra tul;
det er ofte godt, det dei gamle talar. 

Skarpe og kloke ord
kjem ofte frå eit skrukkeskinn,

jamvel om kleda heng og hud-skorna sleng,
og han stotar som ein stakkar.

Fra Håvamål


