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Aktuelle nettsider:  

https://www.fn.no/om-fn/fns-baerekraftsmaal 
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de-forste-1000-dagene-av-livet 

Tidlig innsats tidlig i livet. 
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https://www.fhi.no/publ/2018/barn-og-unges-psykiske-helse-forebyggende-og-helsefremmende-
folkehelsetilta/   
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Autoritativ voksenstil. https://cappelendamm.no/_den-autoritative-voksenrollen--i-barnehage-og-
skole-pal-roland-9788202706357) 

The power of yet: https://www.youtube.com/watch?v=J-swZaKN2Ic 

OM LEK: https://snl.no/lek_-_aktivitet 

https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/fysisk-aktivitet-i-forebygging-og-behandling/barn-og-
unge#barn-under-1-ar-rad-anbefaling-fysisk-aktivitet  
 

https://www.fhi.no/publ/2018/barn-og-unges-psykiske-helse-forebyggende-og-helsefremmende-
folkehelsetilta/   

En skole for vår tid: https://www.utdanningsforbundet.no/var-politikk/publikasjoner/2021/en-skole-
for-var-tid--sluttrapport-fra-ekspertgruppen-for-skolebidrag/ 

FIXEN: Implementering i skole- og barnehagekontekst | Universitetet i Stavanger (uis.no) 

https://www.fhi.no/hn/folkehelse/folkehelseprofil/ 

Stortingsmelding 6 

https://www.utdanningsnytt.no/forste-steg-relasjoner/slik-gjor-du-barna-robuste/119328 
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