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FARDER

KOMMUNE Formalet med den
helhetlige Faerdertrappa

. Synliggjgre at tiltak i ulik grad griper inn i folks liv

. Oversikt over kommunens tilbud pa de ulike trinnene, og
tydeliggjgre forventninger til tjenestene — og til innbyggerne

. Modell for & prioritere aktiviteter og innsats

. Kommunikasjon som samsvarer med innsatstrappas intensjon

) Gitne bidrar til forventningsavklaring med innbyggerne om

kommunale tjenester

. Oversikt over ressursbruk pa de ulike tjenestenivaene

Ty S . Grunnlag for strategisk planlegging og tjenesteutvikling
; T.ldfm:::f:(f::hm.,."ﬁwmm""e"m' . Utgangspunkt for gkonomisk planlegging og styring
e T . Bidra til at kommunen satser mer pa forebyggende tiltak og

minst mulig inngripen i innbyggernes liv, og hgster gevinst i
form av redusert behov for omfattende helse- og
omsorgstjenester

2 Helsefremmende hverdagshiv
1 Arctraktiv og inkluderende kommune

. Underlag for en mer presis dialog mellom politikk og
administrasjon
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FARDER o .
v KOMMUNE Trinn 1 — Attraktiv og
inkluderende kommune

Mangfold, trivsel og tilhgrighet

Mal: Alle som bor i Feerder deltar og engasjerer seg i utviklingen av eget
narmiljg. Alle som kan, deltar i arbeidslivet og tar ansvar for egen helse og
trivsel.

Faerder kommune legger til rette for:

* trygg oppvekst og selvstendige individer

* arbeid og aktivitet — mening og tilhgrighet
* aldersvennlig samfunn

* aktive naermiljg

* attraktiv kommune — tilflytting og turisme
* levende sentrum

* mangfoldig naeringsliv og nye jobber

* boliger for alle.

17. mai pé Tjgme
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wvwone — Trinn 1 — Attraktiv og inkluderende kommune

med vind i seilene

Mangfold, trivsel og tilhgrighet

ARENAER
Jobb og lring * Bibliotek (Tjgme og Tgnsberg) VIRKEMIDLER
+  Barnehager e Kulturminner:Toras fort, Vardas, Bolarne * Felles arrangementer — «Fantastiske Faerder»
«  Skoler, inkl. SFO * Nasjonale, regionale og kommunale planer og strategier
+  Arbeidsplasser Friluftsliv, idrett og fysisk aktivitet »  Trafikksikker kommune
+  Utvidede 3pningstider barnehage/SFO *  Friluftsomrader » Utstyrssentralen BUA
*  Aktivitetsomrader for egenorganisert aktivitet *  Tilskuddsordninger, kulturmidler, aktivitetsstgtte til
Mgteplasser/kultur- og opplaeringsarenaer * lIdrettsparker, idrettshaller, skatepark lavinntektsfamilier, Fritidskassa, Coop, Legater
«  Servicesenter * Utendgrs idrettsanlegg *  Tilskudd til lag og foreninger
«  Etter skoletid tilbud for barnetrinn * Neermiljganlegg skoler og barnehager *  Kollektivtilbud
o Fritid Feerder * Uteomrader, parker, lekeplasser, benker og * Innbyggermedvirkning/medborgerskap
e Kulturskole grgntomrader * Ungeisentrum
+  Pargrendegrupper *  Kyststier/helsestier * Plan- og byggesak
+  Kaféer, restauranter og butikker * Tilrettelegging av kommunens friomrader, *  Kommuneplan og egenplanlegging
+  Sjplystsenteret — aktivitetssenter for eldre gapahuker, padle-led mm. * Handlebuss i samarbeid med frivilligheten Innbyggere: Alle
¢ Fagertun — historisk handtverkssenter
*  Historielaget (Haug + Fagertun) SAMARBEID MED KOMMUNEN DIGITALE L@SNINGER Andel av kostnad: 34,5 %
+  Haug - Skatepark, mgtearena * Politiske organisasjoner og utvalg *  Kommunens nettside
+  Nasjonalparken * Lagogforeninger (inkludere selvbetjente Igsninger) Total kostnad: kr. 717 mill.
+  Gjenbruksarenaer (Kvisten + SWAP) * Lokale senterforeninger *  Oppleering digital Uten et oo
. . . Cani ; t ,
«  Nyby —app for frivilligheten KIu.bt.)hus/Grendehus/husﬂldslag kc.>rT1peta.nse, Sefnornett og Datahjelp i alT(fn:ﬁ‘e/;ﬂ;) o8
*  Leksetilbud driftet av pensjonerte leerere *  Religigse arenaer *  Digital hiemmeside
*  Neermiljgsenter *  Kontakt med lag og foreninger
Kulturbygg og andre offentlig arenaer *  Frivilligheten i Feerder * Sosiale medier
+  Teatergrupper * Velforeninger * Digitale sgknader ti | tilskudd, hjelp til seknader
o Lokalt kulturhus *  Stotte.ungfritid.no
. — - — T
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FARDER o
KOMMUNE Trinn 2 — Helsefremmende

hverdagsliv
Deltakelse og selvstendighet

Mal: Innbyggere i Faerder er aktive i hverdagen og tar gode valg for
sin fysiske og psykiske helse.

Farder kommune legger til rette for:

* atinnbyggere finner informasjon om hvordan fremme god helse for seg
selv og dem man har omsorg for

* helsefremmende tilbud og aktiviteter

* god folkehelse sammen med innbyggere og frivillige organisasjoner

* at ansatte, lag, foreninger og neaeringsliv har kunnskap om utenforskap og
jobber aktivt for 3 motvirke dette i hele livslgpet

* 3 gke kunnskapsnivaet om faktorer som pavirker helse og livskvalitet.

Graffitikurs pd Faerder ' F B ST A
frivilligsentral

e S A . - I §
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FARDER
KOMMUNE

med vind i seilene

Deltakelse og selvstendighet

Rad og veiledning

Helsestasjon og skolehelsetjeneste
Helsestasjon for ungdom

Faerderhuset

Barnehage og skole
Jordmortjeneste/svangerskapsomsorgen
PP-tjeneste

Frisklivssentralen

Ergo- og fysioterapitjenesten
Selvhjelpsgrupper psykisk helse med
ideelle organisasjoner (eks. Mental helse)
Fastlegetjenesten

Legevakt

Krisesenteret

Rus og kriminalitetsforebyggende arbeid
Informasjonsmgter til eldre
Servicesenter

Helseforvaltningen

Flyktninghelseteam

Radgivning til eldre med avhengighetsproblem
@konomisk rad og veiledning, NAV
Frivillig gkonomisk forvaltning, NAV
Oppfelging/ettervern (flyttes til senere trinn)
Radgivning alkoholbruk blant ungdom
Miljgvaktmester

1 Aoy WO T
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Kurs og gruppeaktiviteter

Aktivitetsstgtte for lavinntektsfamilier

Ergo-/fysioterapitilbud; seniortrim, Sterk og stgdig

grupper,
Ergo ; kurs og info om hverdagsmestring og
tilrettelegging av bolig
Ferietilbud for barn og unge/ Fritid Feerder
Ulike mestringskurs psykisk helse (KiB, KiD og
tankevirus)
Kulturskole
Introduksjonskurs psykisk helse
Mestringskurs barn og unge
Kurs i endring av levevaner; BraMat, rgykeslutt
Foreldreveiledningskurs (COS-P, TINT)
Pargrendeskole
Frisklivssentralen
Introduksjonsprogram for flyktninger
Prosjekter:

¢ Barnets 1000 fgrste dager

*  Foreldrereisen

*  Fysisk aktivitet og leering

¢ Vindiseilene

*  Aktive lokalsamfunn

¢ Feerderhuset (temakvelder)

- f S \

Aktivitetstilbud i samarbeid med frivillige og organisasjoner

Trinn 2 — Helsefremmende hverdagsliv

Frivillighetssentraler
Idretts- og aktivitetstilbud for mennesker med
nedsatt funksjonsevne

Treningssentre Innbyggere:
Sommerjobb for ungdom Alle
Fritidsklubber

Sommeraktiviteter Andel av kostnad: 7,9 %
Frivilligb¢rs Total kostnad: kr. 165
Vaketjeneste i samarbeid med Rgde Kors mill.

Et annerledes juletre
Matutdeling — Hjelpeorganisasjonen Du og Jeg
«Sikker hverdag» - beredskap

Virkemidler Digitale Igsninger

e Strategisk folkehelsearbeid *  Assistert selvhjelp psykisk helse

¢ Miljgrettet helsevern * Helsenorge.no

*  Smittevern og vaksinasjon *  Planleggelitt.no

e Beredskap *  @Pkonomisk rad og veiledning pa nav.no

Universelle og inkluderende

barnehage- og skolemiljger

Kompetanselgftet for spesialpedagogikk/inkluderende praksis
Sosialfaglige medarbeidere i enkelte skoler

Samarbeid mellom ulike instanser

Helhetlig plan for oppvekst

Kompetanselgft for frivillige organisasjoner

Innovasjon, medvirkning og samskaping mellom innbyggere og kommunen

/\ T \( \\J\_/\_/\_*, R— erz_—_::___/*——""'_E_‘\._t
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FARDER .
KOMMUNE Trinn 3 — Helsefremmende og

med vind i seilene

forebyggende tjenester
Aktiv i eget liv

Mal: Innbyggere i Faerder rustes til & mestre sine livsutfordringer.

Faerder kommune legger til rette for:

* atalle innbyggerne gis muligheten til 3 ta ansvar for eget liv og helse

* god dialog og forventningsavklaring

* tilgjengelig informasjon, gruppetilbud, kurs ,rad og veiledning

* samarbeide pa tvers for a sikre helhetlig og koordinerte tjenester til
innbyggerne

* attilgjengelige gkonomiske st@gtteordninger for a komme inn pa
boligmarkedet benyttes.

e G e e
8
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reroer - Trinn 3 — Helsefremmende og forebyggende

KOMMUNE

med vind i seilene

tjenester
Aktiv i eget liv

Radgivning og koordinering *  Feerderhuset; malrettede gruppekurs til ungdom og »  Demenspoliklinikk pa Bjgnnesasen bo — og aktivitetssenter
* Helsestasjon og skolehelsetjenesten foreldregrupper e Uteteam- Ung arena
*  God start — utvidet helsestasjon * PPT *  Selvhjelpsgrupper
* Barnehage og skole *  Koordinerende enhet *  Pargrendegrupper for barn
*  Flyktninghelsetjeneste *  Vitality prosjektet — tidlig innsats for eldre
¢ Syn/hgrselskontakt ¢ Helseforvaltningen Stgtteordninger
*  Ergo-/fysioterapi ¢ Jobb hele aret e Startlan
* Fastlege ¢ IP koordinering *  Bostgtte
¢ Koordinator for barn og voksne e Tilskudd til tilpassing
¢ Kreftkoordinator Lavterskeltilbud e Fritidskassa
* Demenskoordinator og demensteam *  Forebyggende psykisk helsehjelp barn og unge e Etannerledes juletre
* Bo- og boligveiledning e Ulike lzerings- og mestringstilbud for voksne - Friskliv
* Boligtilpasning ¢ Helsestasjon for ungdom Digitale Igsninger
* Boligsosialt arbeid e Fritid Feerder e ASK (alternativ og supplerende kommunikasjon)
* Brannforebyggende tiltak * Hjelpemiddelformidling * Assistert selvhjelp og digitale kurs psykisk
¢ (@Pkonomisk rad og veiledning pd NAV e Ergo-/fysioterapi h§|§e unge og vqksne . Innbyggere:
¢ Legevakt ¢ Sansehager * Digitale oversettingsfunksjoner
¢ Psykososialt kriseteam e Krisesenter — interkommunalt samarb. *  Nasjonale chatte- tjenester Alle
*  Rus- og kriminalitetsforebyggende arbeid - SLT ~ «  Lavterskel helsehjelp rus og psykisk helse +  HelseNorge
e Frisklivssentral (selvhjelpsverktgy) e NAV cEbE
e Overgrepsmottak ¢ Feerderhuset Total kostnad: kr.67 mill.
*  Ruskonsulent ¢ «Veien tilbake» - aktivitetstilbud/rusfri mgteplass
*  Familierad e «Lyst pd livet» — kurs for seniorer
¢ BTlI—modellen ¢ «Takk bare bra» - kurs for seniorer
¢  Ferderhuset (psykisk helseteam) e Frivilligsentralen
PN o T N
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- med vind i seilene

FARDER . . .
v KOMMUNE Trinn 4 — Samlokaliserte boliger

uten personalbase

Nye boformer, samlokaliserte boliger med
mulighet for bistand fra hjemmetjeneste

Mal: Innbyggere i Faerder har tilgang til ulike boformer, na og for framtiden,
med mal om 3@ mestre hverdagen i eget hjem og leve selvstendige liv.

Faerder kommune legger til rette for:

* samarbeider med private aktgrer om utvikling av nye boformer (bade eie
og leie), som fremmer fysisk og sosial aktivitet inne og ute

» sikrer at boligene er i naerheten av butikk, og eventuelt andre kommunale
tjenester som legekontor, fysioterapeut og servicetilbud

* legger til rette for boliger som gir trygghet og stimulerer til sosiale
fellesskap og kulturelle aktiviteter

/
|
'T!
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\) &t Trinn 4 — Samlokaliserte boliger uten
personalbase

Nye boformer, samlokaliserte boliger med mulighet for bistand fra

hjemmetjeneste

Rad og veiledning
* Helseforvaltningen
e Servicesenter

Boligkontor
Boliger

Boliger med livslgpstandard

Antall

Virkemidler tjenesten;ottakere:

Privat — offentlig samarbeid om utvikling av boliger med .

fellesfunksjoner
Andel av kostnad: ?
Total kostnad: ?

Pris per mottaker

\ B i G\ AR SV e S
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med vind i seilene

FARDER . .
v KOMMUNE Trinn 5 — Meningsfull og

inkluderende hverdag
Oppleering, aktivitet og arbeid

Mal: Innbyggere i Faerder opplever god livskvalitet og bidrar med sine evner
og ressurser pa skolen, i arbeidslivet, dagliglivet og i aktiviteter.

Farder kommune legger til rette for:

* inkluderende og likeverdige tjenester

* stgtte og veiledning til innbyggere slik at alle far mulighet til & ha en
meningsfull hverdag, veere i skole, arbeid og delta i aktiviteter.

* tiltak som forebygger og utsetter behov for mer inngripende hjelpetiltak.

A JA\Q{—--—’———HK)V’ T _j’_\fu_/\:;:-\ g -——/\ 'M/\x//\x@— —
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FARDER

ommune — Trinn 5 — Meningsfull og inkluderende hverdag

Oppleering, aktivitet og arbeid

T|Irettela.gt arbe.ld *  Via Feerder— opplaering u.skole trinnet *  Seniordans
*  Arbeidstrening ¢ Velkomstklasser fi kiatri
* Tilrettelagt arbeid for mennesker « Tilrettelagt avdeling barnehage og skole Dagsen:)er ( orfus — o8 pS\Ill |z:]tr|)
med nedsatt funksjonsevne; g g ge og Matombringing i regi Frivilligheten
. . . . ¢  «Helsenorsk» for ansatte
Via Faerder, Smilgkka, Tjgme Arbeids- og . . .
o « Sidebygningen (Samarb. m/Tgnsberg) Stgtteordninger
aktivitetssenter (TAA) . . - . . .
«  Sommerjobb for unge *  Planlegging av fremtidig bostiuasjon * Transportordning for personer med nedsatt funksjonsevne til og fra
¢ Arbeids- og aktivitetstilbud (TAA, Via Feerder) arbeid/aktivitet/barnehage/skole
" . e TT-kort (tilrettelagt transport)
Tilrettelagt opplaering . .
Aktivitetstilbud . i i j -
« Tilrettelagt opplaering og spesialpedagogiske ivitetstilbu o _ Parkerlr)gsbewslfor personer med nedsatt funksjonsevne (HC-kort)
S X *  Kulturskolen, (individuelt tilpasset) +  Stgtte til offentlig transport (NAV) — krever vedtak
tiltak i barnehage og skole: « Frisklivssentralen | . A If
«  Sakkyndighetsarbeid, logopedi, He setraljsport og paS|e.ntre|ser (Helfo) o N
rad/veiledning *  Den kulturelle Spaserstokken «  Pkonomiske stgtteordninger for deltagelse i fritidsaktiviteter
. o . ¢ Den kulturelle Skolesekken e Mulighet for transport til tilrettelagt arbeid i oppstart
¢ Serskilt sprakopplaering o .
. Lo ) . *  BIi' med ut — prosjektet «  Home-start
¢ Spraktrening i arbeidspraksis . - ) . )
. . ; »  Aktivitetstilbud for mennesker med demens ¢ Samarbeide med bedrifter om utplassering Antall
*  Spesialpedagogisk team i barnehage - Demenskor (frivillig drevet) . . kere:
* Tilrettelagt videregdende opplaering - : & ; (Serious-act) tenestemottakere:
e Aktivitetstilbud for eldre hjemmeboende - 1570
(Fylkeskommunen?) . . X
*  Frisklivssentralen Sjalystsenteret Digitale Igsninger Andel av kostnad: 14,4 %
. .. . . . . . nael av kostnaa: 4 /0
+  Samarbeid med SMi-skolen Aktivitetstilbud for personer med rus og/eller Lokaliseringsteknologi Total kostnad kr. 299 mill.
*  psykiske helseutfordringer (Sidebygningen og « Digital hjiemmeoppfglging
(Fylkeskommunen) . .
Brobyggeren (samarbeid Tgnsberg kommune) Pris per mottaker:

¢ Alternative skolearenaer

¢ Voksenopplaring

¢ Jobbhuset

¢ Leerings- og mestringsteam (LMT)

190 700 kr

e Aktivitetstiloud for voksne personer med
utviklingshemming
e Aktivitetstilbud for barn med utviklingshemming
* Treningsgrupper
Frlskllvssentralen P \

— T
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FARDER o
v KOMMUNE Trinn 6 — Kommunalt
disponerte boliger

Utleieboliger og boliger med kommunal
tilvisning og tildelingsrett

Mal: Innbyggere i Faerder skal bo i egnede boliger.

Kommunen medvirker til  sikre bolig til personer som av gkonomiske, sosiale,
helsemessige eller mer sammensatte forhold ikke kan ivareta sine interesser pa
boligmarkedet

Faerder kommune legger til rette for:

* tilbyr tilrettelagte boliger for leie etter tildeling

* sgrger for en overordnet boligplanlegging

* bidrar til 3 utvikle et differensiert boligtilbud, gjerne gjennom samarbeid
og avtaler med private utbyggere.

21.05.2025 Feerdertrappa 14



FARDER

ommune — Trinn 6 — Kommunalt disponerte boliger

Utleieboliger og boliger med kommunal tilvisning og tildelingsrett

Kommunale boliger

Borettslagsboliger hvor kommunen har
tilvisningsavtaler

Utleieboliger for vanskeligstilte pa boligmarkedet
Boliger til mennesker med psykisk helse- og
rusutfordringer

Hardbruksboliger med universell utforming
Midlertidig botilbud

@kt samarbeid med private utbyggere

Stgtteordninger

Startlan

Ulike tilskudd til tilpasning, etablering og prosjektering —
informasjon og tildeling via Boligkontoret

Bostgtte

@konomisk veiledning — fra NAV

Hybel med oppfglging til ungdom - barnevernstiltak

Rad og veiledning rettet mot a finne bolig pa det private
leiemarkedet - boligkontoret

Bistand til boligfremskaffelser i det private markedet
Hjelpemiddelformidling

Digitale Igsninger
KOBO- Saksbehandlingssystem for sgknader om kommunal bolig
(Husbankens sgknadsportal/kommunal sgknadsportal)

A ﬂ/’%ﬂ{—‘“f——ﬁmj_\fuhigﬂ——*—;7\:——
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Antall
tjenestemottakere:
590

Andel av kostnad: 0,5 %
Total kostnad: 11 mill. kr

Pris per mottaker
18 000 kr
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v FARDER
KOMMUNE . : .
Trinn 7 — Leve godt i eget hjem

— o~ ~—T
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Familie-/pdrarendestgtte, praktisk bistand og
opplaering, habilitering og rehabilitering

Mal: Innbyggere i Faerder lever livet i egen bolig. Ved behov kan kommunen
bidra med stgtte, veiledning og praktisk bistand hjemme for a fremme
egenmestring.

Faerder kommune legger til rette for:

at innbyggere som lever under forhold som kan skade helse og utvikling,
far ngdvendig bistand til 3 mestre livet

at barn og unge med funksjonsnedsettelser, kan bo hjemme sa langt det
er mulig

pargrendestgtte som styrker omsorgspersoners evne til 3 sta i
omfattende omsorgsoppgaver over tid

brukermedvirkning og selvbestemmelse

helhetlige og koordinerte tjenester

21.05.2025 Feerdertrappa 16



FARDER
KOMMUNE

med vind i seilene

Trinn 7 — Leve godt i eget hjem

Familie-/pdragrendestgtte, praktisk bistand og opplaering, habilitering

og rehabilitering

Opplzering og veiledning

*  Familieveiledning i hjemmet

¢ MST hos barnevernet (multisystems terapi

*  Pargrende stgtte og veiledning i bolig for barn og unge.
¢ Foreldreveiledning/foreldrestyrkende tiltak

e Familierdd

¢ Miljgterapi

e  (@konomi- og gjeldsradgivning (NAV)

¢ Motivasjon og veiledning rus og psykisk helse

Habilitering/rehabilitering

e  Ergo-/fysioterapi til barn og voksne

*  Rus og psykisk helsehjelp

*  Familierad - istandsette familien til positiv endring ved hjelp
av egne ressurser

*  Frivillig plassering i fosterhjem

¢ Rehabilitering innsatsteam i hjemmetjenesten

Praktisk bistand
Praktisk bistand og oppleering .
Brukerstyrt personlig assistanse (BPA) .
Stgttekontakt i gruppe eller individuelt .
Boveiledning .

Matombringing
Botrening flyktninger — en del av introduksjonsprogrammet

Stgtteordninger

Koordinator, barnekoordinator og individuell plan (IP)
Besgkshjem

Avlastningstiltak uten helsekompetanse
Privatavlastningstiltak- timer og dggn

Avlastning i institusjon

Dagavlastning

Omsorgsstgnad

Vedtak om barnehage/SFO, samt betaling - tiltak fra NAV
Pargrendegrupper og pargrende skole

Brukerskoler

Nettverksrad (etter familieradsmodellen)

Digitale Igsninger

Helse-Norge

Digitalt treningsopplegg
Helseteknologi

Tolketjenester — video og telefon

Antall
tjenestemottakere:
957

Andel av kostnad: 2,9 %
Total kostnad: 60 mill. kr

Pris per mottaker
63 100 kr

T - - \
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med vind i seilene

v KOMMUNE Trinn 8 — Helsehjelp til

hjemmeboende
Madlrettede, fleksible og tidsbegrensede tiltak

Mal: Innbyggere i Feerder mestrer dagliglivet gjennom rehabilitering og
tjenester tilpasset den enkeltes behov og hverdag.

Faerder kommune legger til rette for:

* mestring og selvstendighet i hverdagen

« forebygging, rehabilitering og habilitering for & opprettholde den enkeltes
funksjonsniva

* at helseteknologi bidrar til selvstendighet og mestring

» 3 forebygge for omfattende helsetjenester/heldggns tjenester og
sykehusinnleggelser
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FARDER
KOMMUNE

Trinn 8 — Helsehjelp til hjemmeboende

Madlrettede, fleksible og tidsbegrensede tiltak

Malrettet helsehjelp, habilitering og rehabilitering

Helsetjenester i hjemmet (hjemmesykepleie)
Praktisk bistand i hjemmet/boveiledning
Ambulant tjeneste rus og psykisk helse
Oppfglging og samtaler rus og psykisk helse
Ergoterapitjenesten

Fysioterapitjenesten

Rehabiliterende innsatsteam

Omsorg ved livets slutt

Miljgterapeutiske tiltak i hjemmet (Barnevernet)
Veiledningstiltak i hjemmet (Barnevernet)
Utdeling av medikamenter for legemiddelassistert
rehabilitering (LAR)

BPA (Brukerstyrt personlig assistanse)
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Stgtteordninger

Avlastningstiltak
Stgttekontakttjeneste
Hjelpemidler
Pargrendeopplaering

Helseteknologi

Trygghetsalarm
Digital hjemmeoppfglging
Medisineringsstgtte
Sporingsteknologi (GPS)
Digitalt tilsyn

¢ Dgralarm

*  Bevegelsessensor

¢ RoomMate
Trening via digital Igsning
Fallalarm

Feerdertrappa

Antall
tjenestemottakere:
1152

Andel av kostnad: 6,4 %
Total kostnad: 133 mill. kr

Pris per mottaker
115 500 kr




FARDER . .
v KOMMUNE Trinn 9 — Tidsbegrenset
opphold

Rehabilitering, utredning, medisinsk
behandling, kommunal gyeblikkelig hjelp-
dagntilbud, avlastning, fosterhjem

Mal: Innbyggere i Faerder kan i perioder ha omfattende behov for helse- og
omsorgstjenester og et tidsbegrensede tilbud om opphold utenfor hjemmet.

Faerder kommune legger til rette for:

* muliggjgr helhetlig og tverrfaglig kartlegging for a avklare riktig innsats

* tilbyr rehabilitering etter funksjonsfall, med mal om at innbyggeren blir i
stand til 3 mestre hverdagen i eget hjem

* gir tilbud til pasienter som er vurdert og medisinsk avklart

* avlaster og stptter naerstaende som star i omfattende omsorgsoppgaver
over tid

* gir omsorgstilbud i beredskapshjem

Smidsrad helsehus
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FARDER

wommune— Trinn 9 — Tidsbegrenset opphold

- med vind i seilene

Rehabilitering, utredning, medisinsk behandling, kommunal
gyeblikkelig hjelp, avlastning, fosterhjem

Tidsbegrenset opphold Helseteknologi

e Avlastningsopphold i institusjon (eldre) e Sykesignalanlegg

e Rullerende korttidsopphold i institusjon * Digitalt tilsyn

e Rehabiliterings- og korttidsopphold pa institusjon e Dgralarm

¢ Avlastning utenfor institusjon * Bevegelsessensor

* Lindrende opphold (palliativ behandling) ¢ Kamera

*  Fosterhjem og beredskapshjem e Fallalarm

¢ Besgkshjem * GPS

¢ Avlastning barn og unge e Trening via digital Igsning

e  Avlastningstilbud dag og kveld
Trivsels- og aktivitetstiltak

* Tilpassede trivsels- og aktivitetstiltak
Kommunal gyeblikkelig hjelp dggntilbud (@DH)
*  (@HD-plasser (somatikk, rus og psykisk helse) pa
interkommunal legevakt

Antall
tjenestemottakere:
379

Andel av kostnad: 8,5 %
Total kostnad: 177 mill. kr

Pris per mottaker
467 700 kr
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v KOMMUNE Trinn 10 — Boliger med
mulighet for dggntjenester

Samlokaliserte boliger med personalbase og
fellesfunksjoner

Mal: Innbyggere i Feerder som trenger vedvarende og omfattende helse- og
omsorgstjenester grunnet redusert helsetilstand og funksjonssvikt tilbys
boliger med mulighet for dggntjenester.

Faerder kommune legger til rette for:

* 3 styrke den enkeltes evne til 3 mestre sin daglige fungering

* god helse, sosialt fellesskap og livskvalitet

* tilgjengelige og oppsgkende tjenester der innbyggeren bor

* spesialisert kompetanse ut fra funksjonsniva og behov

* en selvstendig hverdag utenfor foreldrehjemmet for unge innbyggere
med funksjonsnedsettelser nar de er klare for det

* 3 utsette eller erstatte behovet for langtidsopphold

* 3 bidra til god utvikling og gode oppvekstsvilkar
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FARDER

womvune  Trinn 10 — Boliger med mulighet for
dogntjenester

Samlokaliserte boliger med personalbase og fellesfunksjoner

- med vind i seilene

Boliger

*  Personer med demens

e Personer med nedsatt funksjonsevne

e Personer med rusutfordringer

e Personer med psykiske helseutfordringer

*  Fosterhjem

e Avlastning i og utenfor institusjon, barn og unge

Meningsfull fritid

e Frivillighet

¢ Hverdagsmestring

e Attraktive og trygge uteomrader
e Pargrendestgtte ved veiledning

I B e ) G\ SN A S/ VS e N
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Tjenester

* Helsetjenester

¢ Malrettet miljgarbeid

¢ Matombringing

e  Praktisk bistand

* Ergoterapi

*  Fysioterapi

*  Hjelpemiddelformidling

Antall

Helseteknologi tienestemottakere:
*  Trygghetsalarm 257
* Digitalt tilsyn

¢ Dgralarm Andel av kostnad: 10,3 %

. Bevegelsessensor Total kostnad: 214 mill. kr

* RoomMate Pris per mottaker

. GPS 834 100 kr

* Digitale hjelpemidler
¢  Medisineringsstgtte

T
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v KOMMUNE Trinn 11 — Langtidsopphold i

med vind i seilene

sykehjem og helsehus

Individuelt tilpasset omsorg, medisinsk
oppfalging og behandling

Mal: Innbyggere i Feerder med vedvarende og omfattende helse- og
omsorgsbehov far langtidsplass, nar hjelpetiltak pa lavere trinn ikke lenger gir
dem forsvarlige og ngdvendige tjenester.

Faerder kommune legger til rette for:

* ivaretar innbyggere med behov for omfattende behandlings-, omsorgs-
og assistansebehov

* sikrer dggnomsorgi livets siste fase

Bjsnnesdsen bo- og aktivitetssenter

i ey , I e B \ T \ e~ o S -——/\. ,_-D\_"xngj\}//\}/_\’_ S ,——-—.,,4.?'-_-::_—‘/7_ ] »

21.05.2025 Feerdertrappa 24



v wvvone — Trinn 11 — Langtidsopphold i sykehjem og
helsehus
Individuelt tilpasset omsorg, medisinsk oppfalging og behandling

Helseteknologi

Tjenester nolo .
* Helsehjelp og behandling Lokall§er|ngsteknolog|
Demensomsorg Sykesignalanlegg

Samarbeid med frivilligheten Sensorteknologi :

Diverse kartlegging (ernaering, fall m.m.) Dgralarm
Lindrende behandling og en verdig dgd Bevegelsessensor
Kamera

Aktivitet og trivsel
Kulturell spaserstokk
Frivillige (besgksvenn m.m.)

Antall
tjenestemottakere:
137

Andel av kostnad: 7,6 %
Total kostnad: 157 mill. kr

Pris per mottaker
1,1 mill kr

J. M—-—:WT\/L& j\/\f\—f—‘;-m—— hjm—(»{f—a J_fﬁp\

21.05.2025 Feerdertrappa 25




med vind i seilene

) G Trinn 12 — Boliger og institusjon

- spesialiserte plasser
Botilbud med forsterkede tiltak

Mal: Innbyggere i Faerder med omfattende utfordringer far tilgang til
spesialiserte botilbud.

Feerder sgrger for boliger og institusjonsplasser med stor grad av
spesialisering, forsterket bemanning og spisset fagkompetanse for ulike
brukergrupper.

Farder kommune legger til rette for:

* ivaretar innbyggere med behov for spesialiserte tjenester

* kaninnebare kjgp av tjenester utenfor kommunen

* kan ha ulik varighet, da behovet hos innbyggeren kan endre seg

Al-generert bilde
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FARDER

womvmone  Trinn 12 — Boliger og institusjon

- spesialiserte plasser
Botilbud med forsterkede tiltak

Digitale Igsninger

e Sykesignalanlegg

* Digitalt tilsyn
* Dgralarm
* Bevegelsessensor
¢ Kamera

Boliger
*  Forsterket fosterhjem
¢ Eksterne botilbud til mennesker med komplekse behov

Spesialiserte institusjonsplasser

*  Skjermede/forsterkede sykehjemsplasser

e  Spesialtilpasset tilbud til multifunksjonshemmede barn

*  Barnevernsinstitusjoner/ omsorgsinstitusjoner for barn og
unge(akutt, omsorg eller adferd)

Antall
tjenestemottakere:
41

Andel av kostnad: 3,7 %
Total kostnad: 78 mill. kr

Pris per mottaker
1,9 mill kr
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