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Tilstandsrapport for Feerderhuset tas til orientering.

Innkomne forslag:

Vedtak som innstilling fra Ungdomsrad, 24.08.2026
Ungdomsradet har fglgende enstemmige uttalelse:

Ungdomsradet mener at kommunen ma bli bedre til 8 innhente ungdommers meninger nar tilbud for
barn og unge skal utvikles. Ungdom har erfaringer og perspektiver som er viktige nar tjenestetilbud

skal veere gode og nyttige.

Ungdomsrad 24.08.2026:
Behandling:

Ungdomsradet har fglgende enstemmige uttalelse:

Ungdomsradet mener at kommunen ma bli bedre til 8 innhente ungdommers meninger nar tilbud for
barn og unge skal utvikles. Ungdom har erfaringer og perspektiver som er viktige nar tjenestetilbud

skal veere gode og nyttige.

UR - 037/26 Vedtak:
Ungdomsradet har fglgende enstemmige uttalelse:




Ungdomsradet mener at kommunen ma bli bedre til 8 innhente ungdommers meninger nar tilbud for
barn og unge skal utvikles. Ungdom har erfaringer og perspektiver som er viktige nar tjenestetilbud
skal veere gode og nyttige.

Hovedutvalg for oppvekst, kultur og levekar 25.08.2026:
Behandling:

Kommunedirektgrens innstilling enstemmig vedtatt.

OKL - 027/26 Vedtak:
Tilstandsrapport for Feerderhuset tas til orientering.



Tegninger/@vrige saksdokumenter er tilgjengelige pd kommunens hjemmeside.

Kortversjon

Faerderhuset har i 2025 videreutviklet sin rolle som lavterskel- og samordnet inngang til kommunens
forebyggende tjenester for barn, unge og familier. Tilstandsapporten viser en nedgang i
henvendelser til psykisk helseteam for barn og unge, samtidig som det er gkt bruk av gruppebaserte,
nettverksorienterte og forebyggende tiltak. Dette vurderes som uttrykk for bedre sortering og
riktigere nivavalg i tjenestene. Utviklingen bidrar til mer kostnadseffektiv bruk av ressurser, bedre
tilgjengelighet og frigjgring av kapasitet til de mest krevende sakene. Feerderhuset fremstar som et
sentralt virkemiddel i kommunens oppvekstreform og forebyggende arbeid.

Innledning

Faerderhuset ble, basert pa innbyggermedvirkning, etablert som et strategisk virkemiddel i
kommunens arbeid med Oppvekstreformen, med mal om & sikre tidlig innsats, bedre samhandling og
mer tilgjengelige tjenester for barn, unge og familier. Tjenesten skal gjgre det enklere for
innbyggerne a fa rett hjelp til rett tid, uavhengig av hvilken instans de fgrst tar kontakt med.
Tilstandsrapporten for 2025 presenterer erfaringer fra driften, utvikling i aktivitet og bruk av tiltak,
samt sentrale utfordringer og utviklingsbehov. Rapporten er ment a danne grunnlag for dialog og
videre prioriteringer innen oppvekstfeltet.

Faerderhuset har i 2025 hatt 13 arsverk fordelt pa 15 ansatte med tverrfaglig kompetanse.
Tjenestene omfatter blant annet foreldreveiledning, psykisk helsetjeneste for barn og unge,
barnekoordinator, familierad, forebyggende barnevern, rusforebyggende ungdomsteam,
konsultasjonsteam for vold og overgrep, samt apne mgteplasser og gruppetilbud.

Tallmaterialet viser:
En nedgang i henvendelser til psykisk helseteam for barn og unge fra 181 i 2024 til 166 i 2025.
Samtidig en gkning i henvisninger til spesialisthelsetjenesten (BUPA).
@kt bruk av familierad, forebyggende barnevern og nettverksbaserte tiltak.

Flere barn og familier nas gjennom gruppebaserte og apne tiloud, sammenlignet med
individuelle lgp.

Faktagrunnlag
Helhetlig plan for oppvekst - Feerder kommune

Plan for realisering av oppvekstreformen | Feerder kommune

Riksrevisjonens dokument om Tjenester til barn og unge med psykiske plager og lidelser: Dokument
3:8 (2025-2026)

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/psykisk-helsearbeid-barn-og-unge

Vurderinger

Utviklingen i 2025 indikerer at Feerderhuset i stgrre grad lykkes med a gi rett hjelp pa riktig niva til
rett tid. Nedgangen i henvendelser til psykisk helseteam vurderes ikke som uttrykk for redusert
behov, men som resultat av bedre sortering og gkt bruk av forebyggende og nettverksorienterte
tiltak som familierad og gruppetilbud.

Henvisninger til spesialisthelsetjenesten vurderes som mer malrettede, og gjenspeiler et styrket
samarbeid med fastleger og BUPA. Dette bidrar til tydeligere rolleavklaring mellom kommunale
tjenester og spesialisthelsetjenesten, og frigjgr kapasitet i Feerderhuset til 3 fglge opp barn og
familier med behov for kommunale tiltak.


https://faerder.kommune.no/tjenester/barnehage-skole-og-familie/helhetlig-plan-for-oppvekst/
https://faerder.kommune.no/tjenester/barnehage-skole-og-familie/stottetjenester/for-ansatte-i-oppvekst/planer/plan-for-realisering-av-oppvekstreformen/
https://www.riksrevisjonen.no/globalassets/rapporter/no-2025-2026/tjenester-til-barn-og-unge-med-psykiske-plager-og-lidelser.pdf
https://www.riksrevisjonen.no/globalassets/rapporter/no-2025-2026/tjenester-til-barn-og-unge-med-psykiske-plager-og-lidelser.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/psykisk-helsearbeid-barn-og-unge

Den gkte bruken av nettverksarbeid og gruppebaserte tiltak vurderes som seerlig positiv, bade faglig
og pkonomisk. Slike tiltak nar flere, styrker foreldre og barns mestring, og kan forebygge behov for
mer inngripende og kostnadskrevende tiltak senere.

Folkehelse

Faerderhuset bidrar betydelig til kommunens folkehelsearbeid gjennom tidlig innsats, lavterskeltilbud
og inkluderende mgteplasser. Arbeidet retter seg mot kjente risikofaktorer for psykisk uhelse,
utenforskap og marginalisering, og styrker beskyttelsesfaktorer som sosial stgtte, foreldremestring
og tilhgrighet.

Ved 3 gi stgtte tidlig og i mindre inngripende former, bidrar Faerderhuset til & redusere sosial ulikhet i
helse og fremme gode oppvekstvilkar for barn og unge i kommunen.

Konklusjon

Tilstandsrapport Feerderhuset 2025 viser at Feerderhuset har etablert seg som et sentralt og viktig
virkemiddel i kommunens samlede innsats for barn, unge og familier. Utviklingen i tjenestebruk og
arbeidsmater vurderes som faglig forsvarlig, baerekraftig og i trad med nasjonale fgringer for
forebygging og tidlig innsats.

Rapporten gir et godt grunnlag for videre politisk oppfelging og utvikling av tilbudene, med mal om a
styrke helhetlige, tilgjengelige og kostnadseffektive tjenester i Feerder kommune.

Fremdrift

Det er gjennomfgrt en en evaluering av Feerderhuset med formal a analysere hvorvidt organiseringen
av forebyggende og lavterskeltiltak i Feerderhuset er en hensiktsmessig og bzerekraftig mate a mgte
innbyggernes behov pa. Evalueringen skal gi et bedre beslutningsgrunnlag knyttet til videre utvikling,
organisering og prioritering av tjenestene. Egen politisk sak om evalueringen og oppfglging av denne
er fremmet.
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