
Ukeplan 7. trinn - Uke 40 

 

«Prosjekt kondisjon» jogger videre. Start øverst i 

Kalvetangveien kl. 8 på onsdager. Her 

konkurrerer du mot deg selv, og kan prøve å 

slå din egen tid      . NB! Hvis du ikke greier å 

løpe runden, er det slettes ingen skam å gå. 

Leksehjelp: tirsdager kl.13-15 og torsdager fra kl.14-15. 

PC’er uten strøm er et økende problem på trinnet. Vi har begrenset med 

uttak, og lite hensiktsmessig plassering av disse i klasserommene. Vi må be 

dere foresatte om å hjelpe elevene med hjemmelading, slik at Pc’en er «klar 

til jobb» når skoledagen begynner. 

Datoer å merke seg i tiden som kommer: 19.10 er det vaksinering mot HPV 

(livmorhalskreft) for alle. 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.45 
Lesekvart 

Norsk 

Lesekvart 

Matte 

Lesekvart 

Norsk 

Lesekvart 

Norsk 

Lesekvart 

Matteprøve 

Friminutt      
 

10.00-11.00 

 
KRLE Engelsk Matte Matte Engelsk 

Mat og 

storefri 
     

12.00-13.00 Gym/K&H Norsk KRLE 
KRLE 

 
Gym/K&H 

Friminutt      

13.15-

14.00/14.30 

Gym/K&H 
 

Slutt 14.15 

Slutt 13.00 Musikk 
Slutt 14.30 

Musikk 
Slutt 14.30 

Gym/K&H 

 
Slutt 14.00 

Mål for perioden 
 

Matte: Jeg forbereder meg godt til fredagens prøve i brøkregning. Jeg bruker Campus, 

Skolen Min og Multi Smart Øving i forberedelsesarbeidet. 

 

Engelsk: Jeg kan utforske levemåter og tradisjoner i ulike samfunn i den engelskspråklige 

verden og i Norge, og reflektere over identitet og kulturell tilhørighet 

 

Norsk: Jeg kan bruke fagspråk og kunnskap om ordklasser og setningsoppbygging i 

samtale om egne og andres tekster. 

Jeg kan bruke lesestrategier tilpasset formålet med lesingen. 

 

 

 

 



 

Lekser til: 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Matte:  
Forbered deg til 

matteprøve i 

brøkregning. Tips: 

Campus, 

SkolenMin og Multi 

Smartøving. 

Matte:  
Forbered deg til 

matteprøve i 

brøkregning. Tips: 

Campus, SkolenMin og 

Multi Smartøving. 
 

 

Norsk: 

Forbered deg til 

verbprøve.  

 

Matte: Forbered deg 

til matteprøve i 

brøkregning. Tips: 

Campus, SkolenMin 

og Multi Smartøving. 

Matte:  
Forbered deg til 

matteprøve i 

brøkregning. Tips: 

Campus, SkolenMin og 

Multi Smartøving. 
 

Engelsk: 

Se ukelekse. 

 

Ukelekser: 
Lade pc hjemme hver dag. 

GOTD - Kalles «el castillo» og har vært ofringsplass og ballspillarena i flere hundre år. 

 

Matte: PRØVE på fredag – Brøk: Addere, subtrahere og multiplisere.  

 

Norsk: PRØVE på torsdag -  

 

Engelsk: Se OneNote – Engelsk – uke 40. Vi går igjennom leksene på tirsdag, og jobber 

med dette på skolen. Viktig at alle leser, hører og hermer hjemme.  

 

KRLE: Ferdig med Power Point/OneNote-side, sammenligningsskjema og manus til 

Jødedommen. 

 

Ukas tegn: 

       

            nåtid                                    fortid                                      fremtid                     

 

Kontaktinfo: 

Elizabeth Kjølner: elisabeth.moen.kjolner@faerder.kommune.no 

Eilen Stålerød: eilen.stalerod@faerder.kommune.no 

Gry Kamfjord Pettersen: gry.kamfjord.pettersen@faerder.kommune.no                          

Veronica Eckhardt: veronica.s.eckhardt@faerder.kommune.no 
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Rune Øverby: rune.overby@faerder.kommune.no 
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