
Ukeplan for 1. trinn uke 3 
16.- 20. januar 

 

Skolens webadresse og telefon:  
https://faerder.kommune.no/foynland-skole/  
 
SkoleSMS:   
Send beskjed med 1 til  
59 44 42 07 
  
              

Kontaktlærere: 
Line Sofie Gallis-Larsen 
line.sofie.gallis-larsen@faerder.kommune.no 
92432294 
 
Odd- Ivar Bjørnstadbråten  
odd.ivar.bjornstadbraten@faerder.kommune.no  
93461836  
 

Andre voksne på trinnet: 
Kirsti Nådland Næss 
Kirsti.nadland.ness@faerder.kommune.no 
Tonje Westbye  
Nina Nøkleby   
Ronny Halvorstad 
 

 

 

Informasjon mellom skole og hjem. 

Ny norsklekse! Skrivelekse i bokstavhusboka med bokstaven Hh. Jobb med finmotorikken og forsøk å holde seg i “riktig” 
etasje. Hjelp til med å huske på riktig skriveretning. Til de elevene som mestrer dette godt, kan man øke vanskelighetsgraden 
ved at dere ber barna skrive ord som inneholder bokstaven Hh. 
 
Husk at postmappen og leseboka skal ligge i sekken hver dag. Dette er viktig, for vi kommer til å lese i disse bøkene på skolen. 
 
I sosial ferdighetstrening deler vi klassen i to, en stor og en liten gruppe. Her kommer vi til å trene på selvkontroll og 
gruppesamarbeid. 

Mandag 08.30 – 14.15  Tirsdag 08.30 – 13.00 Onsdag 08.30 – 14.00 Torsdag 08.30 – 14.00 Fredag 08.30 – 14.00 

 
Morgensamling 
 
Norsk- Ukas bokstav Hh 
 
Matte- Tallvenner 
 
Leketime 

Morgensamling 
 
Engelsk- The days of 
the week. 
 
KRLE- Islam 
 
Grupper med sosial 
ferdighetstrening.  
 

Morgensamling 
  
Uteskole  
 
Vi tenner bål  
 
 
Vi skriver i 
fortellerboka 
 

Morgensamling 
 
Musikk  
 
Gym –
samarbeidsøvelser, ball 
og 
koordinasjonsøvelser 
Bibliotek 
 
Kunst og håndverk 

Morgensamling 
 
Grej of the day 
 
Norsk- Ukas bokstav Hh, 
lese- og skrivegrupper 
 
Matte- Tallvenner 
 
Lekegrupper 
 

Husk! 

Postmappe m/lesebok 
Matpakke  
Drikkeflaske 

Postmappe 
m/lesebok 
Matpakke  
Drikkeflaske 

Klær etter vær  
Termos med drikke 
Matpakke (evt. 
Bålmat + 
grillspyd/sølvfolie) 
 

Innesko/gymsko  
Postmappe samles 
inn i dag.  
Matpakke 
Drikkeflaske 

Matpakke  
Drikkeflaske  

 

LEKSER (til torsdag)  

Oppdrag  • Øv på å knyte skolisser (på sko og evt. skøyter)  

    Norsk  • Les leseboken din sammen med en voksen, 10 
minutter hver dag. Leseboken samles inn med 
postmappen hver torsdag. 

• Skriv en linje med versaler (store bokstaver) og 
en linje med minuskler (små bokstaver) med 
bokstaven Hh.  
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