
Hjemmeskole. Dagsplan for mandag 20. desember 2021 

Engelsk: 

Informasjon: Som dere kanskje har sett, har jeg satt nye 

arbeidsoppgaver til kapittel 5 inn i engelskheftene deres. 

Dere skal ikke starte på disse før dere får det som lekse i 

januar. 

 

I dag skal du skrive en personbeskrivelse av jenta på 

tegningen under. Få med både ytre og indre kjennetegn.  Du 

må dikte opp indre kjennetegn, da dette er en tegning av en 

oppdiktet person. Personbeskrivelsen skal være positiv (du 

skal like henne). Skriv 8-10 setninger, og kontroller teksten 

din for stavefeil. Du velger selv om du vil skrive på pc eller i 

engelsk kladdebok. Hvis du skriver på pc, husk å lagre under 

mappen engelsk, og gi dokumentet navnet 

personbeskrivelse. Bruk gjerne googletranslate for å finne 

ord du ikke kan, for eksempel kåpe, fregner og kinn. 

Du skal fokusere på å variere måten du starter setningene på. 

Her kommer noen forslag du gjerne kan bruke: 

This is Anna (du kan gi henne et annet navn). She is....years 

old. Her hair...Her smile...She has...One of the things I like 

best about my friend is...Sometimes we...Anna´s 

parents....My best friend is....Her laughter (latter) sounds 

like... 

Når du er ferdig markerer du substantivene med rødt, 

verbene med blått og adjektivene med grønt.  



 

 

 

 

 

Naturfag: 

Hvis du ikke har sett 2. episode av Plasthavet på Nrk ser du 

dette i løpet av dagen: 

https://tv.nrk.no/serie/plasthavet/sesong/1/episode/2 

 

https://tv.nrk.no/serie/plasthavet/sesong/1/episode/2


Så du episode 2 forrige uke, ser du neste episode i dag. 

 

Norsk: 

 I dag og i morgen skal du skrive fortsettelsen på 

julefortellingen som starter sånn:  

“Da jeg våknet, var jeg ikke lenger i sengen min. Jeg befant 

meg på et julepyntet slott.” ....... 

Skriv på PC (minst en side med skriftstørrelse 16) eller i 

norskboken (minst to sider). Lag en fin stedsbeskrivelse fra 

slottet og ta med minst en ordentlig personbeskrivelse. 

Du må lese ordentlig korrektur når du er ferdig. Les høyt for å 

høre hvor du skal sette punktum. Husk stor bokstav på 

egennavn og etter punktum. Du skal også sjekke 

rettskrivningen nøye. 

Husk å lagre fortellingen. Kall den: JULEFORTELLING 

 

Kroppsøving:  

Mål for timen: Du skal lage ditt eget treningsprogram. 

• Programmet skal inneholde oppvarming og minst 5 

øvelser.  

• Når du er ferdig, gjør du en valgfri aktivitet du liker. 

  

Øvelse Repetisjoner/tid/avstand Antall 
runder 

Lett jogg  10 min   



Pushups 8 3 

Knebøy 7 4 

Situps 10 2 

Sprint 100m 4 

Turnøvelser 4 3 

 

 

                       


