
Ukeplan uke 12 for 4. trinn       
Tema: “Øvelse gjør mester!” i alle fag.  
Forrige uke gjorde tilfeldighetene det til at vi var sammen 
med 1.trinn på uteskole. Det var veldig hyggelig å være på 
tur med flere, og elevene koste seg med mange ulike leker 
i skogen.   

PALS – Jeg passer inn        
Respekt på personalrom, arbeidsrom og kontorer:  

• Jeg banker på døra   
Informasjon       

 
• Det blir ingen avspasering for elevene denne uken. Timian og Basilikum mangler 1 
time med avspasering når vi er ferdige med svømming, mens Rosmarin mangler 3 timer. 
Vi kommer tilbake til hvordan vi skal løse dette senere.   
• Det er siste uke med svømming denne uken. Torsdag blir det en hyggelig markering 
at elevene har gjennomført svømmekurset! 
• Vi hadde besøk av Incestsenteret mandag i forrige uke. (Skolesms ble sendt ut i 
etterkant av besøket.) Eget skriv ble også sendt med hjem den dagen. 
• Onsdag er det “Morgenkaffe”! Invitasjon ligger under fanen “Nytt fra 4.tr.”. 
• Alle elevene har fått egen blyant og viskelær på skolen. Det er viktig at de har med 
seg disse. Dersom noen ikke har/ har mistet sin ber vi dere gi oss beskjed så skal de få 
nytt.  
• Når det gjelder det som skjer i Europa, så har vi snakket litt om det. Og vi har sett en 
Supernytt den 17/3.  Barna har hatt og har svært få spørsmål rundt dette.  Vi voksne har 
vært og er tilgjengelig dersom det skulle dukket om flere spørsmål. I og med at har vært 
få spørsmål, så betyr nok det at dere der hjemme prater godt med barna om dette, og 
barna får sine spørsmål og undringer besvart.  
• Sosialt treff for hele trinnet: lørdag 2.april fra kl.13.00 på Rosanes. Det er 
trinnkontaktene og FAU representantene som organiserer treffet. Hold av dagen! Mer 
info kommer når det nærmer seg.     

 Dette øver vi på:        
Norsk: Lesing, rettskriving, leseforståelse, ordklasser, faktaktekst  
Matematikk: Sammenhengen mellom divisjon og multiplikasjon  
Engelsk: Les og oversett engelsk-leksa. Velg fem gloser, øv på glosene.  

UKE       
LEKSER:         

-Ukeleksen betyr at dere selv fordeler leksene utover i uken (mandag-torsdag).     
-Leksepermen blir delt ut på mandag og samlet inn på fredag.   
-Det er lekser i norsk, matematikk og engelsk.  
  
Norsk: Husk å skrive inn på “Lesearket for uke 10-12". Lesearket tas med tilbake til 
skolen mandag i uke 13, fordi det skal bruke videre i oppgaver i matematikken i løpet 
av denne uken.  
  
Engelsk: Lenke til engelsk tekst:  https://skolenmin.cdu.no/komponent/why-go-to-
school-gary-meets-dotty-dog-61262436dd55ec6a5d246ed4?_=4-trinn/english/school-
life-601162764591987305ffcbc3-5f33ea55c299b5820b58e1a2-
611117280022f02d7e02ad7a 

        
    

Vi oppfordrer alle til å lese litt hver dag!         

Mengdetrening er viktig for leseutviklingen og leseforståelsen.        
Nyttige 
lenker:       

Lesetrim: http://portal.sandefjordskolen.no/lesetrim/           
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Kaleido: https://kaleido1-
4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1948514&sek=1948566       
Lesekloden: https://lesekloden.no/#barn       
Biblioteket til Skolen min: https://skolenmin.cdu.no/_/4-trinn/biblioteket-1-4-
trinn-601162764591987305ffcbc3-
5f3e67a7f8693e4bf0d59d8a?showIntro=true      
Lesetrener: https://lesetrener.weebly.com/        
Ordtrener: https://ordtrener.weebly.com/oslashvelser.html        
Øve på gangetabellen: https://www.gangetabellen.net/          
Multi nettoppgaver 4a – https://podium.gyldendal.no/MNO1-4/4a   
Multi nettoppgaver 4b - https://podium.gyldendal.no/MNO1-4/4b   

          

Skolen starter hver dag kl.08.20       
Tid:       Mandag       Tirsdag       Onsdag       Torsdag       Fredag        

1.økt:     
08.20-
09.30       

Samling/lese/PALS/ 
musikk       

Engelsk/norsk/   
naturfag  

Samling/lese/PALS/  
musikk       

norsk/matte     

 Samling/lese/  
PALS      

      
Uteskole      

      
       

Oppgaver i 
klasserommet 

kl.12.00-13.00.      
   

Svømming 
Rosmarin kl.13-14 

      

 Samling/lese/  
PALS/ musikk       

Matte/      
norsk/KRLE      

Samling/lese/  
PALS/ 

  musikk       
Matte/ K&H/      

Norsk       
Pause:09.30-09.40           

2.økt:     
9.40-
10.30     

Engelsk/norsk/   
naturfag  

Norsk/matte  Matte/      
norsk/KRLE      

Matte/ K&H/      
Norsk       

Mat: 10.40-11.00            

Pause: 11.00-11.30              

3.økt: 11.30 
-12.50    

 Engelsk/norsk/   
naturfag  

Norsk/matte  
   

      

  Matte/      
norsk/KRLE      

      
       

Matte/ K&H/      
Norsk       

      Pause: 12.50-13.00  

4.økt: 13.00 
- 14.00     

 Tema   
Svømming   
Basilikum og 

Timian  
Kl.13-14     

      
       Slutt 14.00       Slutt 13.00       Slutt 13.00      Slutt 13.00       Slutt 13.00      

 Skolens hjemmeside: https://faerder.kommune.no/labakkenskole/        
4.trinn:  https://faerder.kommune.no/labakkenskole/trinn-og-avdelinger/4-trinn/        
SkoleSMS: Send melding til 59 44 93 46      Eksempel: «4 Lars er syk i dag. Mvh Petter Olsen».        
Trinntelefon: 94157001     
Kontaktærer & teamkoordinator: line.hovik.zondag@faerder.kommune.no        
Kontaktlærer: ingvild.roholt@faerder.kommune.no        
Kontaktlærer: lene.sverresdatter.vestheim@faerder.kommune.no        
Kontaktlærer: nina.b.kristoffersen@faerder.kommune.no        
Ressurslærer: anne.kari.jahnsen@faerder.kommune.no       
SFO telefon: 40821946        
IST Direkte:  https://faerder.direktesfo.no/?id=36       
   

Vennlig hilsen team 4. trinn       
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