
Ukeplan uke 50 og uke 51 for 4.trinn   
Tema: Vennskap   
Vi har hatt mye glede av snøen med aking i 
skolegården. Elevene har kost seg veldig med dette! 
Vi ser at elevene bare blir bedre og bedre kjent med 
hverandre. Det er mye bruk av gode egenskaper – 

blant annet omsorg, ansvarsbevissthet, respekt, ærlighet og humor. 
Skolen starter hver dag kl.08.20    
Tid:    Mandag    Tirsdag    Onsdag    Torsdag    Fredag     

1.økt     
08.20-
09.30    

Samling/PALS/musikk    
Matte/norsk  

Rosmarin kroppsøving 

Samling/PALS/musikk    
norsk/engelsk/naturfag    

 Samling/PALS   
Lesing    

   
Uteskole   

   
    
  

 

 
Oppgaver i 

klasserommet: 
12.00-13.00 

    

  Samling/PALS/ 
musikk    

Matematikk/   
norsk/KRLE   

Samling/PALS/   
musikk    

Tema/ K&H/   
Norsk    

Pause    Pause    Pause    Pause    Pause    

2.økt.   
9.40-
10.30   

Matte/norsk  
   

Norsk/engelsk/   
naturfag   

Matematikk/   
norsk/KRLE   

Tema/ K&H/   
Norsk    

Mat     
10.30-
10.50    

Spise    Spise    Spise    Spise 
  

Pause    
10.50-
11.20    

Pause    Pause    Pause    Pause    
  

3.økt    
11.20 -
13.00    

 matte/norsk   
Svømming Timian  

Kl.12.30   
Basilikum kroppsøving 

Norsk/engelsk/   
naturfag   

   
      

  Matematikk/   
norsk/KRLE   

   
    

Tema/ K&H/   
Norsk     

Pause    Pause    Pause    

4.økt    
13.10 - 
14.00     

 Tema   
 Svømming Timian til 

kl. 14.30   

 Arbeidsplan    

    Slutt 14.00    Slutt 13.00    Slutt 13.00   Slutt 13.00    Slutt 14.00    

   

PALS – Jeg passer inn    
Ansvar på fellessamlinger: 

-Jeg setter meg rolig på min plass og er stille gjennom hele samlingen 

-Jeg er rolig mellom innslagene 

-Jeg synger på fellessangene 

Informasjon   



 
• Basilikum avspaserer siste time fredag 17/12, dvs. de slutter kl.13.00  
• Timian slutter kl.13.30 fredag 17/12 pga. avspasering svømming. 

 
 

• Info fra ledelsen: 
1. 17/12: hjemmeskole for 5.-7. trinn + solsikken, vanlig skole for 1.-4. trinn og 

forsterket avd. 

2. 22/12 er siste skoledag før juleferien.  

 

• Tirsdag, onsdag, torsdag og fredag i uke 50 er det uteskole. 
• Mandag, tirsdag og onsdag i uke 51 er det uteskole. 
 
• NB. Onsdag 22.12 er siste skoledag, elevene slutter kl.12.00. Det blir litt ekstra kos 

denne dagen! I og med smittesituasjonen er som den er nå, gjør vi en liten 
forandring: Vi ønsker at alle elevene tar med egen mat kun til seg selv. (Det vil vi at 
de som har sagt seg villig til å bake en kake, ikke gjør dette. Selv om det blir slik 
denne gangen, så vil vi gjerne takke kakebakerne for at dere tilbød dere å bake!)  
Elevene tar med ekstra god matpakke med frukt, litt 
julekaker/småkaker/kjeks/hvetebakst o.l., vannflaske og noe varmt på termosen! 
(Ikke godteri og brus.) VI KOSER OSS UTENDØRS HELE DAGEN! 
 

• https://faerder.kommune.no/labakkenskole/nyheter-fra-skolen/nyheter-fra-
skolen/informasjon-om-desemberdager-pa-labakken-skole-om-konsekvenser-av-
gult-niva-og-flytting-for-5-7-trinn-og-solsikken.71093.aspx 
 

• https://faerder.kommune.no/labakkenskole/nyheter-fra-skolen/nyheter-fra-
skolen/info-til-foresatte-pa-labakken-skole.70855.aspx 
 

•  
https://faerder.kommune.no/labakkenskole/nyheter-fra-skolen/nyheter-fra-

skolen/barnehager-og-skoler-pa-gult-smittevernniva.71107.aspx 

• Første skoledag etter juleferien er tirsdag 4.januar. 
• Husk refleksvest hver dag! 

 
 
 
 
 

VI ØNSKER ALLE SAMMEN  
EN RIKTIG GOD JULEFERIE!  
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 Dette øver vi på:    

• Norsk: Lesing, skriving, rettskrivingsregler, leseforståelse 
• Matematikk: Multiplikasjon, gangetabellen og tallforståelse   
• Engelsk: Øve leselekse 

UKE   
LEKSER:     

Norsk: les min. 15 minutter hver dag i en valgfri bok du har hjemme eller bruk 

nettbiblioteket til Skolen min. Se lenke under “nyttige lenker”. Gjenfortell til 

voksen det du har lest. 

 

Matematikk: Jobb på nettsiden “Multi nettoppgaver”. Kapittel 5, oppgave A og 

B. Dette er repetisjon. https://podium.gyldendal.no/mno1-

4/4a?location=menuItem_5#menuItem_5  

 

Engelsk: “The gingerbread man”.  Se filmen, lese teksten. 

https://skolenmin.cdu.no/komponent/618d0997ecd345fab8791852/1?_=4-

trinn/english/christmas-601162764591987305ffcbc3-

5f33ea55c299b5820b58e1a2-60f81ef707aa180f6acc8078  
    Vi oppfordrer alle til å lese litt hver dag!     

Mengdetrening er viktig for leseutviklingen og leseforståelsen.    
Nyttige 
lenker:   

Lesetrim: http://portal.sandefjordskolen.no/lesetrim/   
Gruble: https://www.gruble.net/matte/plusstrening/   
Kaleido: https://kaleido1-
4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1948514&sek=1948566   
Lesekloden: https://lesekloden.no/#barn   

https://podium.gyldendal.no/mno1-4/4a?location=menuItem_5#menuItem_5
https://podium.gyldendal.no/mno1-4/4a?location=menuItem_5#menuItem_5
https://skolenmin.cdu.no/komponent/618d0997ecd345fab8791852/1?_=4-trinn/english/christmas-601162764591987305ffcbc3-5f33ea55c299b5820b58e1a2-60f81ef707aa180f6acc8078
https://skolenmin.cdu.no/komponent/618d0997ecd345fab8791852/1?_=4-trinn/english/christmas-601162764591987305ffcbc3-5f33ea55c299b5820b58e1a2-60f81ef707aa180f6acc8078
https://skolenmin.cdu.no/komponent/618d0997ecd345fab8791852/1?_=4-trinn/english/christmas-601162764591987305ffcbc3-5f33ea55c299b5820b58e1a2-60f81ef707aa180f6acc8078
http://portal.sandefjordskolen.no/lesetrim/
https://www.gruble.net/matte/plusstrening/
https://kaleido1-4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1948514&sek=1948566
https://kaleido1-4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1948514&sek=1948566
https://lesekloden.no/#barn


Biblioteket til Skolen min: https://skolenmin.cdu.no/_/4-trinn/biblioteket-1-4-
trinn-601162764591987305ffcbc3-
5f3e67a7f8693e4bf0d59d8a?showIntro=true  
Lesetrener: https://lesetrener.weebly.com/    
Ordtrener: https://ordtrener.weebly.com/oslashvelser.html    
Matematikkspill - de fire regneartene: https://www.matematikk.org/trinn1-
4/regneregn/   
Øve på gangetabellen: https://www.gangetabellen.net/   
Ulike matematikkoppgaver 
- https://www.moava.org/index.php?pageID=8&categoryID=434   

      
Skolens hjemmeside:    
https://faerder.kommune.no/labakkenskole/    
4.trinn:   
https://faerder.kommune.no/labakkenskole/trinn-og-avdelinger/4-trinn/    

SkoleSMS:     
Send melding til 59 44 93 46     
Eksempel: «4 Lars er syk i dag. Mvh Petter Olsen».    
Trinntelefon: 94157001   
Kontaktærer & teamkoordinator: line.hovik.zondag@faerder.kommune.no    

Kontaktlærer: ingvild.roholt@faerder.kommune.no    

Kontaktlærer: lene.sverresdatter.vestheim@faerder.kommune.no    

Kontaktlærer: nina.b.kristoffersen@faerder.kommune.no    

Ressurslærer: anne.kari.jahnsen@faerder.kommune.no   

SFO telefon: 40821946    
IST Direkte:  https://faerder.direktesfo.no/?id=36   

Vennlig hilsen team 4. trinn   
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