
Ukeplan uke 18 for 4. trinn    

Tema: “Øvelsen gjør mester!” i alle fag.  

Forrige uke var vi på Munkholmen på uteskole. Vi koste 
oss med forskjellige leker og klatret i lekeapparatene. Det 
var mange som frøs, så dro vi hjemover etter en liten 

stund. Vi ble enig om å gå tilbake en uteskoledag det er sol og varmt!  

Det har vært veldig hyggelig å møte dere til utviklingssamtaler i uken som var, vi gleder oss til 
fortsettelsen denne uken!  

PALS – Jeg passer inn          

                             Ansvar i undervisningsrom: 

• Jeg er forberedt og presis til timen 

• Jeg har med riktig utsyr 

• Jeg bidrar til arbeidsro 

• Jeg holder orden i mine ting og i klassens felles utstyr   

• Jeg er aktiv i timene og bidrar med ideer og innspill  

Informasjon         

• Velkommen til vårens utviklingssamtaler i uke 18! Oversikt over dato og tidspunkt ligger 
under fanen “Nytt fra 4.trinn. 

• Kampanjen for miljøvennlig skolevei ved Færders barneskoler: Helt grønn skolevei. Les for 
mer info: https://faerder.kommune.no/labakkenskole/nyheter-fra-skolen/nyheter-fra-
skolen/helt-gronn-skolevei.74279.aspx 

• Sykkelopplæring: Nyttig link for dere foresatte: https://sykkeldyktig.no/for-foreldre/  Vi 
minner om at alle ser over sykkelbremser, dekk og stiller setet riktig. Det vil stå på 
ukeplanen hvilke dager elevene skal ha med sykkel.  Link til BUA Færder for de som må 
låne sykkel ligger under nyttige lenker nederst.  

• Forrige uke var det lekser i å øve seg med voksen i eksempeloppgaven i Nasjonal prøve i 
lesing for 5.trinn. Denne uken forsetter dere å øve sammen i denne eksempeloppgaven 
(fra Udir). Det er viktig at dere snakker sammen om hvordan barna også må bruke 
illustrasjonene.  

• I matematikk har vi nå fokus på klokka, både i timene og leksene. Det er også viktig at 
dere øver på klokka hjemme sammen med barnet. 

• Neste skoleår blir trinnet vårt faddere for barna som starter i første trinn. Dette gleder vi 
oss til! I forrige uke jobbet trinnet med brev og tegninger som skal sammenfattes til et 
fellesbrev som fadderbarna skal få i posten. Elevene syntes det var veldig stas å jobbe 
med disse oppgavene! Det blir faddergrupper som består av noen elever fra 5.tr. og noen 
elever fra 1.tr.  

• Velkommen til “Morgenkaffe” 11.mai kl.08.20-09.00. Vi gleder oss! Invitasjon ligger under 
fanen “Nytt fra 4.tr.” 

• Angående 17.mai: det er veldig mange fra trinnet som skal gå i barnetoget, det er 
kjempemoro! Trinnet trenger litt hjelp fra dere foreldre. Vi ønsker at 5 foreldre hjelper til i 
barnetoget. Send en skoleSMS dersom du kan hjelpe til. Det er en lærer fra trinnet som 
går. Mer informasjon kommer når det nærmer seg. 

• Invitasjon til ny “pappakveld” på Labakken: 
https://faerder.kommune.no/labakkenskole/nyheter-fra-skolen/nyheter-fra-
skolen/invitasjon-ny-pappakveld-pa-labakken.72667.aspx 
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• “Ferie for alle”, se info under fanen “Nytt fra 4.tr.” og les for mer info:  

https://www.rodekors.no/lokalforeninger/vestfold/om-vestfold-rode-kors/oppvekst-i-
vestfold/ferie-for-alle-i-vestfold/ 

 Dette øver vi på:          

Norsk: Lesing, rettskriving, leseforståelse, faktaktekst, beskrivelser, gjenfortelle 

Matematikk: Klokka 

Engelsk: Leseforståelse 

UKE         

LEKSER:    
       

-Ukeleksen betyr at dere selv fordeler leksene utover i uken (mandag-torsdag).       

-Leksepermen blir delt ut på mandag og samlet inn på fredag.     

-Det er lekser i norsk, matematikk og engelsk.    

 

Norsk: Foreldre og barn gjør oppgaver sammen i 10 min hver dag: 
https://deltager.eps.udir.no/?deliveryExecutionId=9ac1fcaa9d77-
suomynona%2523516442d7cce4%2523504a3bd1d38b79d8e78a027b1848cd7a58c
04481%25232 

Engelsk: Denne uken er leksen på Skolen min: Les teksten “Read”, jobb med ordene 
til teksten i oppgaven som heter “Words”  
https://skolenmin.cdu.no/komponent/can-you-help-me-read-
616fc33e7d96bbaa68fd9aed?_=4-trinn/english/making-plans-
601162764591987305ffcbc3-5f33ea55c299b5820b58e1a2-
6195177f7bf14c53a3e06ca2 

          

      

Vi oppfordrer alle til å lese litt hver dag!           

Mengdetrening er viktig for leseutviklingen og 

leseforståelsen.          

Nyttige 
lenker:      
   

Lesetrim: http://portal.sandefjordskolen.no/lesetrim/             

Kaleido: https://kaleido1-
4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1948514&sek=1948566         

Lesekloden: https://lesekloden.no/#barn         

Biblioteket til Skolen min: https://skolenmin.cdu.no/_/4-trinn/biblioteket-1-
4-trinn-601162764591987305ffcbc3-
5f3e67a7f8693e4bf0d59d8a?showIntro=true        

Lesetrener: https://lesetrener.weebly.com/          

Ordtrener: https://ordtrener.weebly.com/oslashvelser.html          

Øve på gangetabellen: https://www.gangetabellen/            

Multi nettoppgaver 4a – https://podium.gyldendal.no/MNO1-4/4a     
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Multi nettoppgaver 4b - https://podium.gyldendal.no/MNO1-4/4b     

BUA Færder: https://www.bua.io/bua-faerder/utstyr/sykle-og-rulle/sykkel/type-
sykkel/barnesykkel/barnesykkel  

            

Skolen starter hver dag kl.08.20         

Tid:         Mandag         Tirsdag         Onsdag       
  

Torsdag         Fredag       

1.økt:       

08.20-
09.30         

Samling/lese/ 

PALS/ 
musikk         

Engelsk/norsk/   
 kroppsøving    

Samling/lese/PALS/    

musikk         

norsk/matte/naturfag
       

 Uteskole 

         

 Samling/lese/PA
LS    Matte/norsk

/ 

KRLE 

Samling/lese/    

PALS/   musikk 
        

Matte/ 
K&H/        

Norsk         

Pause:09.30-09.40               

2.økt:       

9.40-
10.30       

Engelsk/norsk/   
 kroppsøving   

Norsk/matte/ 

naturfag    

    Matte/norsk/ 

KRLE 

 

Matte/ 
K&H/        

Norsk         

Mat: 10.40-11.00             

Pause: 11.00-11.30                  

3.økt: 11.3
0 -12.50      

 Engelsk/norsk/  
  kroppsøving  

Norsk/matte / 

naturfag  

     

        

  Matte/        

norsk/KRLE        

        

         

Matte/ 
K&H/        

Norsk         

        

Pause: 12.50-13.00    

4.økt: 13.0
0 - 
14.00       

 Tema     

        

         Slutt 14.00         Slutt 13.00         Slutt 
13.00        

Slutt 13.00         Slutt 13.00        

 Skolens hjemmeside: https://faerder.kommune.no/labakkenskole/          

4.trinn:  https://faerder.kommune.no/labakkenskole/trinn-og-avdelinger/4-trinn/          

SkoleSMS: Send melding til 59 44 93 46      Eksempel: «4 Lars er syk i dag. Mvh Petter Olsen».          

Trinntelefon: 94157001       

Kontaktærer & teamkoordinator: line.hovik.zondag@faerder.kommune.no          

Kontaktlærer: ingvild.roholt@faerder.kommune.no          

Kontaktlærer: lene.sverresdatter.vestheim@faerder.kommune.no          

Kontaktlærer: nina.b.kristoffersen@faerder.kommune.no          

Ressurslærer: anne.kari.jahnsen@faerder.kommune.no         
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SFO telefon: 40821946          

IST Direkte:  https://faerder.direktesfo.no/?id=36         

     

Vennlig hilsen team 4. trinn         

 

https://faerder.direktesfo.no/?id=36%E2%80%AF%E2%80%AF%E2%80%AF

