
 

5. trinn – ukeplan uke 12 
Tema: Bærekraftig utvikling 
 
Fra trinnet: Vi er imponerte over hvordan 
elevene nå kommer raskt inn til tiden. De 
hjelper og støtter hverandre. 

 

Tid:  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag   

1.økt   
08.20 - 09.30 

PALS Tema Musikk/Engelsk/Norsk  Norsk/ Naturfag/K&H K&H/Matte/ Gym 

Pause 
 09.30 – 09.40 

Pause Pause Pause  Pause Pause 

2.økt 
9.40 – 10.40 

Engelsk/Norsk/ Matte Norsk/Matte/ Norsk Engelsk/ Norsk/ Musikk  Naturfag/K&H/ Norsk Matte/Gym/ K&H 

Mat 
 10.40 - 11.00  

Spise  Spise  Spise  Spise  Spise   

Pause 
 11.00 - 11.30  

Pause  Pause  Pause  Pause  Pause  

3.økt  
11.30 -12.50  

Lesekvart 
Matte/Engelsk/Norsk 

Lesekvart 
Matte/Norsk/ Matte 

Lesekvart 
Norsk/ Musikk/Engelsk  

Lesekvart 
K&H/ Norsk/Naturfag 

Gym/K&H/ Matte 
Rombytte + Kahoot 

Pause  
12.50 – 13.05 

Pause Slutt 13.00 Pause Slutt 13.00 Slutt 13.00 

4.økt  
13.05 – 14.00   

Norsk/Matte/Engelsk 
 

Uteøkt/ felles lek 
  

  Slutt 14.00  
 

Slutt 14.00 
  

 PALS – Jeg passer inn  
 Dette øver vi på: 

Vi skal ta vare på den nye skolen vår. 

• Vi kan starte opp timen 5 minutter etter at klokka har ringt (tidtaking). 

• Jeg viser ansvar, omsorg og respekt i gymgarderoben. 

• Jeg tar ansvar for å ha med riktig utstyr til gymtimen (joggesko, gymtøy, håndkle 
og såpe)  

 Informasjon 
  

• Vi har som mål å komme i gang med undervisningen raskere, elevene blir ofte sene inn til 
timer og til skolestart. Erfaringen etter en uke nå med tidtaking er at noen få elever 
trenger hjelp av dere voksne til å komme tidsnok til skolestart.  

• Vi starter opp med å skifte og dusje etter gymtimene i uke 12. Hjelp elevene til å huske 
gymtøy. 

• Foreldremøte: Invitasjon ligger på hjemmesiden under nytt fra trinnet. 
• Denne mandagen starter hele Labakken med en GÅ – SYKLE til skolen kampanje. Vi 

teller opp hver dag frem til påske. Beste trinn får en premie på 2000 kr. De som må ta 
buss eller taxi, teller også med som gående fordi de går fra holdeplassen. 

• Opplæring på symaskin er godt i gang. Elevene er positive og ivrige. Hvis dere har 
symaskin hjemme er det flott hvis elevene får prøve litt hjemme også. Vi mottar gjerne 
flere brukte tekstiler til vårt første syprosjekt som er sitteputer. Hvis noen har noe putefyll, 
som skumgummi, gamle sitte/liggeunderlag el. tar vi gjerne imot det også. 

 
  



 
Skolens hjemmeside:  
https://faerder.kommune.no/labakkenskole/  
  
SkoleSMS:   
Send melding til 59 44 93 46         Eksempel: «5 Lars er syk i dag. Mvh Petter Olsen».   
 
Kontaktlærer: 5A hanne.katrine.negard@faerder.kommune.no 
Kontaktlærer: 5B elin.vasbo@faerder.kommune,no 
Kontaktlærer: 5C anine.westhagen@faerder.kommune.no 
Kontaktlærer: 5D heidi.rostad@faerder.kommune.no  
Ressurslærer:  elisabeth.kofoed.skotte@faerder.kommune.no 
IST Direkte: https://faerder.direktesfo.no/?id=36  
 

 Dette jobber vi med:  
 • Norsk: Fortellingen – muntlig, vi deler med hverandre. Repetisjon verb 

 

• Matematikk: Brøker med ulike nevnere, finne fellesnevner. Tekstoppgaver med brøk.  
 

• Engelsk: Repetere grammatikk og fortsette med kapittelet “Visiting London.” 
 

• Naturfag: Partikkelmodellen og faseoverganger. Undersøke og forklare hva som skjer 
når stoffer varmes opp og avkjøles. Undersøke hvordan stoffer løses i vann.  

 

• Tema: Hva skjer hvis vi ikke lever bærekraftig? 
 

LEKSER til:   Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  
 

Norsk Norsk 5 s. 40 
Teltturen 
Svar på stopp og 
tenk spørsmålene i 
den grønne ringen. 
 

Norsk 5. s. 41-42 
Teltturen. Beskriv stedet 
og personen på bildet 
på s 41. Husk det du 
har lært om 
beskrivelser. 

Norsk 5 s. 43 
gjør oppgavene 1-5 

Forklar hvordan dere 
tenker bærekraftig 
hjemme. 

   
 

Matematikk Multi: Oppg. 6.66 og 
6.67 s.63 
 
Parallellbok: Oppg. 
6.61 og 6.62 s.63 

  Multi: Oppg.6.64 s.62 og 
6.68 + 6.69 s.63 
 
Parallellbok: Oppg. 6.60 
s. 62 og Oppg. 6.63 + 
6.64 s. 63 

Engelsk    Fortelle 5 ting du kan se/ 

besøke i London. Med 

fulle setninger. Ex.  I can 

see the London Bridge in 

London. 

  

Tema  
 

  Husk gymtøy (joggesko, 

gymtøy, håndkle og 

såpe.) 
  

 Vi oppfordrer alle til å lese litt ekstra hver dag.    
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Vennlig hilsen team 5. trinn  


