
Ukeplan uke 7 for 4. trinn      
Tema: “Øvelse gjør mester!” i alle fag.   
 
På uteskole forrige uke lekte vi ute i skolegården på 
Labakken! Det var stas! Vi lekte blant annet i skogen, 
spilte fotball i ballbingen og lekte sisten! Vi storkoste oss i 

det deilige været! Så gikk vi tur via Aronsletta på vei hjem igjen!   

PALS – Jeg passer inn       
Ansvar på den digitale arena: 

• Jeg holder passord hemmelig  
• Jeg behandler digitalt utstyr forsiktig  
• Jeg kopierer og skriver ut bare det jeg trenger i skolearbeidet  

Informasjon      

• Invitasjon til pappakveld i regi av miljøarbeider og rektor: 
https://faerder.kommune.no/labakkenskole/nyheter-fra-skolen/nyheter-fra-
skolen/invitasjon-pappakveld-pa-labakken.72667.aspx 

• Nå har vi tatt oss god til å lese gjennom notatene fra gruppearbeidene fra foreldremøtet. 
Her er det mye bra! Vi tar med oss innspillene og tankene fra dere i det videre arbeidet med 
klassemiljøet som vi jobber med hver dag. Innspillene fra dere vil brukes internt, slik vi 
opplyste om på foreldremøtet. På foreldremøtet var ca halvparten av barna representert.  
For dere som ikke var på møtet: gi gjerne innspill til aktiviteter etter skoletid, direkte til 
klassekontaktene. Begge klassekontaktene (mor til Matiass og mor til Iben) var til stede, og 
fikk med seg de muntlige tilbakemeldingene foreldregruppene kom med. Dette er gode 
innspill som foreldre og klassekontaktene kan ta med videre i arbeidet med klassemiljøet 
utenfor skolen. Innspill om hvordan man kan løse inndelingen av sosiale arrangement er 
sendt videre til ledelsen ved skolen.  

• Foresattes Facebook for 4.trinn er: «Labakken skole 2012 kullet». 

• I.o.m. nye elever på trinnet, regner vi med å sende med hjem oppdaterte klasselister i løpet 
av uke 7/uke 9.  

• Det blir karneval på 4.trinn tirsdag 1.mars! 

• Vi inviterer til “Morgenkaffe” onsdag 23.mars kl.08.20-09.00. Mer info kommer når det 
nærmer seg! 

                                                   God vinterferie i uke 8!  

 Dette øver vi på:       
Norsk: Lesing, rettskriving, leseforståelse, dobbel konsonant, bygge ut setninger, rim, verb, bok- og 
filmanmeldelser 
Matematikk: Sammenhengen mellom divisjon og multiplikasjon 
Engelsk: Lese og oversette engelsk-leksa. Velg fem gloser, øv på å skrive dem.  

UKE      
LEKSER:        

-Ukeleksen betyr at dere selv fordeler leksene utover i uken (mandag-torsdag).    
-Leksepermen blir delt ut på mandag og samlet inn på fredag.  
-Det er lekser i norsk, matematikk og engelsk.   
 
NORSK: Gjør valgfrie oppgaver i 20 min.: 
https://kaleido1-4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1948514 
 
MATEMATIKK: Gjør oppgaver i 20 min.: Velg minimum to av gangetabellene som du 
ønsker å bli bedre i og øv på disse, f.eks 6-gangen og 8-gangen. Disse finner du helt 
nederst på siden her:  https://skolenmin.cdu.no/_/4-trinn/matematikk/multiplikasjon-
601162764591987305ffcbc3-6114f443d6efec6c7ee64138-60e6a6efde22dc20c114260c  
ENGELSK: Gjør oppgaver i 20 min.: Les leksen via denne lenken: 

https://faerder.kommune.no/labakkenskole/nyheter-fra-skolen/nyheter-fra-skolen/invitasjon-pappakveld-pa-labakken.72667.aspx
https://faerder.kommune.no/labakkenskole/nyheter-fra-skolen/nyheter-fra-skolen/invitasjon-pappakveld-pa-labakken.72667.aspx
https://kaleido1-4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1948514
https://skolenmin.cdu.no/_/4-trinn/matematikk/multiplikasjon-601162764591987305ffcbc3-6114f443d6efec6c7ee64138-60e6a6efde22dc20c114260c
https://skolenmin.cdu.no/_/4-trinn/matematikk/multiplikasjon-601162764591987305ffcbc3-6114f443d6efec6c7ee64138-60e6a6efde22dc20c114260c


https://skolenmin.cdu.no/komponent/616eb0ac4927ef6a0de48807/0?_=english/friends-
families-and-feelings-5f33ea55c299b5820b58e1a2-6151989bb8f6376416fa7337 

       
   

Vi oppfordrer alle til å lese litt hver dag!        

Mengdetrening er viktig for leseutviklingen og leseforståelsen.       
Nyttige 
lenker:      

Lesetrim: http://portal.sandefjordskolen.no/lesetrim/          
Kaleido: https://kaleido1-
4.cappelendamm.no/lt/seksjon.html?tid=1948514&sek=1948566      
Lesekloden: https://lesekloden.no/#barn      
Biblioteket til Skolen min: https://skolenmin.cdu.no/_/4-trinn/biblioteket-1-4-
trinn-601162764591987305ffcbc3-
5f3e67a7f8693e4bf0d59d8a?showIntro=true     
Lesetrener: https://lesetrener.weebly.com/       
Ordtrener: https://ordtrener.weebly.com/oslashvelser.html       
Øve på gangetabellen: https://www.gangetabellen.net/         
Multi nettoppgaver 4a – Tid/klokka: https://podium.gyldendal.no/mno1-
4/4a?location=menuItem_4#menuItem_4  

         

Skolen starter hver dag kl.08.20      
Tid:      Mandag      Tirsdag      Onsdag      Torsdag      Fredag       

1.økt:    
08.20-
09.30      

Samling/lese/PA
LS/ musikk      

Engelsk/norsk/  
KØ   (gymtøy) 

Samling/lese/PALS/musik
k      

norsk/matte/naturfag      

 Samling/lese/PAL
S     
     

Uteskole     
     
      

Oppgaver i 
klasserommet 

kl.12.00-13.00.     
      

 Samling/lese/PA
LS/ musikk      

Matte/     
norsk/KRLE     

Samling/lese/PA
LS/   musikk      
Matte/ K&H/     

Norsk      
Pause          

2.økt:    
9.40-10.30    

Engelsk/norsk/  
KØ   (gymtøy) 

Norsk/matte/     
naturfag     

Matte/     
norsk/KRLE     

Matte/ K&H/     
Norsk      

Mat: 10.40-11.00          

Pause: 11.00-11.30            

3.økt:     11.
20 -13.00   

 Engelsk/norsk/  
KØ   (gymtøy) 

Norsk/matte/     
naturfag     

  
     

  Matte/     
norsk/KRLE     

     
      

Matte/ K&H/     
Norsk      

     Pause          

4.økt:     13.
10 - 14.00    

 Tema     
     

      Slutt 14.00      Slutt 13.00      Slutt 13.00     Slutt 13.00      Slutt 13.00     

 Skolens hjemmeside: https://faerder.kommune.no/labakkenskole/       
4.trinn:  https://faerder.kommune.no/labakkenskole/trinn-og-avdelinger/4-trinn/       

SkoleSMS: Send melding til 59 44 93 46      Eksempel: «4 Lars er syk i dag. Mvh Petter Olsen».       
Trinntelefon: 94157001    
Kontaktærer & teamkoordinator: line.hovik.zondag@faerder.kommune.no       
Kontaktlærer: ingvild.roholt@faerder.kommune.no       
Kontaktlærer: lene.sverresdatter.vestheim@faerder.kommune.no       
Kontaktlærer: nina.b.kristoffersen@faerder.kommune.no       
Ressurslærer: anne.kari.jahnsen@faerder.kommune.no      
SFO telefon: 40821946       
IST Direkte:  https://faerder.direktesfo.no/?id=36      
  

Vennlig hilsen team 4. trinn      
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