
 

5. trinn – Ukeplan uke 46 

 
Tema: Leselyst 

Fra trinnet: Vi avsluttet Typisk Norsk sist 
uke. Elevene fikk presentere det de 
hadde jobbet med, gøy å se at så mange tør å stå foran klassen og vise frem det de har 
laget.  

 

Tid:  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag   

1.økt   
08.20-09.40  

Samling 
Norsk, Engelsk, 

Matte  

Lesekvart 
Norsk 

Lesekvart  
Naturfag, KRLE, 

Norsk 

Lesekvart 
Musikk, Norsk,  

Bokcafè 

Lesekvart 
Kroppsøving, 

 Engelsk, Matte  

Pause 09.40 – 09.55 Pause Pause Pause Pause Pause 

2.økt 
9.55 – 11.00 

Norsk, Engelsk, 
Matte  

Stasjoner Naturfag, KRLE, 
Norsk  

Musikk, Norsk,  
Bokcafè 

Kroppsøving, 
 Engelsk, Matte  

Mat    11.00 - 11.20  Spise  Spise  Spise  Spise  Spise  

Pause 11.20 - 11.50  Pause  Pause  Pause  Pause  Pause  

3.økt  
11.50 -12.50  

Norsk, Engelsk, 
Matte   

Stasjoner Naturfag, KRLE, 
Norsk  

 Musikk, Norsk, 
Bokcafè 

Kroppsøving, 
 Engelsk, Matte  

Pause 12.50 – 13.05 Pause Slutt 13.00 Pause Slutt 13.00  Pause 

4.økt  
13.05 - 14.00   

Pals 
 

Utetime 
 

Stasjoner 

  Slutt 14.00  
 

Slutt 14.00 
 

Slutt 14.00  

PALS – Jeg passer inn  
Øve mer i fellesområder og undervisningsrom. 

• Ansvar, omsorg og respekt i undervisningsrom og fellesområder. 

• Følge reglene for spill og leker. Ute og inne. 

• Gå stille, på høyre side av trappa opp etter friminuttet.  

• Ta på refleksvest om morgenen og ettermiddagen.  

• Gå rolig inn i klasserommet og komme raskt til ro. 
 

Informasjon 

• Reflekskampanjen fortsetter – vi vil minne dere alle på at det er viktig at elevene har refleks, det er for mange som 
dropper det.  

• Fint å se at så mange av elevene hadde eget pennal og kontroll på skrivesakene sine denne uka.  

• Vi er nøye med håndsprit og vasking av hender etter hvert friminutt og før de spiser.  

• Dessverre har vi måttet inndra bordtennis racketene – det blir for mye krangling. Det er bra på fotballbanen. Vi må 
også minne om at de som bruker skateboard og sparkesykkel skal ha hjelm.   

Dette øver vi på:  
• Høyfrekvente ord i norsk med diktat. 
• Rettskriving med enkel og dobbelt konsonant. 
• Høyfrekvente ord i engelsk. 
• Lese ferdig en skjønnlitterær bok og fylle ut sirkel til leseormen i klasserommet. 
• Lese høyt for en voksen. 
• Hoderegning med de fire regneartene.  Vi tar regnefaktaprøven denne uka, så lurt å øve litt ekstra. 

 



 

Skolens hjemmeside:  
https://faerder.kommune.no/labakkenskole/  
  
SkoleSMS:   
Send melding til 59 44 93 46   
Eksempel: «5 Lars er syk i dag. Mvh Petter Olsen».  
  
Kontaktlærer: 5A hanne.katrine.negard@faerder.kommune.no 
Kontaktlærer: 5B elin.vasbo@faerder.kommune,no 
Kontaktlærer: 5C anine.westhagen@faerder.kommune.no 
Kontaktlærer: 5D heidi.rostad@faerder.kommune.no  
Ressurslærere: henrik.torve.martinsen@faerder.kommune.no  og Elisabeth Kofoed Skotte 
 
 IST Direkte: https://faerder.direktesfo.no/?id=36  
 
Vennlig hilsen team 5. trinn    

LEKSER til:   Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Hjemmeskole 

Norsk  Høyfrekvente ord 
liste 4. 
Les høyt minst 3 
ganger. Øv gjerne 
på å skrive ordene. 
(bruk gjerne 
skjema i lesehefte) 
Det blir diktat 
tirsdag. 

1. Kaleido 
grunnbok s. 76-77 
les teksten og gjør 
oppg. 1,2,3 – svar i 
skriveboka. 
2.Enklere: 
Noen har oppg. i 
lesehefte 

1.Kaleido  
Les s. 78-79-80 Ta et 
OBI, svar på oppg. 4 
og 5 i skriveboka.  
 
2. Enklere: Noen har 
oppgaver i leseheftet.  
 

Les 3 runder til på de 
høyfrekvente ordene 
fra tirsdag høyt. (ta 
tiden – skjema i 
lesehefte) 
Husk underskrift på 
diktat og levere 
lesehefte. 

-Se på Supernytt 
-TV2 skole ukas ord  
- ukas ord 
-Oppgaver som er delt i 
skolen. 
-Gå inn på skolen og finn 
en bok i biblioteket du 
kan lese i.  
- engelsk: øve på 
høyfrekvente ord: 
Quizlet   
-Matte: 
Velg blant nettsidene og 
øv mer på det du trenger 
å bli enda bedre på. 
Regneregn 
Gangetesteren 
Grublenet,matte 
Gangetabellen.net 
-Er du hjemme gjør du 
selvfølgelig også leksene 
for uka.  
 

Matematikk  Velg en av 
nettsidene og øv i 
15 min på ganging 
og deling. 
Velg det som du 
trenger å øve på. 
Regneregn 
Gangetesteren 
Grublenet,matte 
Gangetabellen.net 
 

 Velg en av nettsidene 
og øv i 15 min til på 
ganging og deling. 
Velg det som du 
trenger å øve mer på. 
Regneregn 
Gangetesteren 
Grublenet,matte 
Gangetabellen.net 

 

  

Engelsk    
 
 
 

 
 

Ark med høyfrekvente 
ord: les kolonne 3 høyt 
og oversett ordene for 
en voksen + øv på å 
skrive ordene (diktat 
fredag). Husk 
underskrift på forrige 
diktat. 

  Vi oppfordrer alle til å lese litt hver dag!   
Mengdetrening er viktig for leseutviklingen og leseforståelsen.  
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