
               7.trinn uke 33  

 

Timeplan: 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 A B C A B C A B C A B C A B C 

1 økt 
08.30- 
10.00 

Sommerferie Sommerferie 

Oppstilling ved 

Eika kl.08:30 

Velkommen 

tilbake       

Fellessamling i 
Aulaen 09.00 
Tur til Verdun 

 
Mitt valg 

 
Program for sosial 

og emosjonell 
læring 

Friminutt 
10.00- 
10.15 

 
 

  

2.økt 
10.15-
11.15 

Mitt 
sommerminne 

Ta med badetøy og 
sykkel 

Oppgaver 

Spising 
11.15- 
11.35 

   

Friminutt 
11.35-12.00 

   

Informasjon   Ukas mål 
 

• Velkommen tilbake fra sommerferie       Vi håper at 

alle har hatt en fin sommer og er klare for 7. trinn. Vi 
ønsker spesielt ny elev Sebastian i 7C og ressurslærer 
Hanne velkommen.  
 

• Oserød skole starter periode med temaet «Alle 
sammen, sammen» som går under tverrfaglige emnet 
«Folkehelse og livsmestring». Vi vil i denne perioden 
ha ekstra fokus på å lage gode klassemiljøer. Håper 
dette blir en god start på skoleåret som forplanter seg 
for resten av 7.trinn. 

 

• For skoleåret 2022/2023 tar vi i bruk appen IST Home 
som skal erstatte Skolesms. Foresatte skal kun 
registrere fraværet der i første omgang. Se sms som 
dere har mottatt. Logg på linken for mer informasjon. 

• Vi sykler til Verdun på torsdag, ta med sykkel og 

badetøy        

• Elevene får nye PCer i løpet av neste uke. Før 
disse kan leveres ut, må PC-avtalene signeres. 
Dere beholder et eksemplar hjemme, og et skal 
leveres til skolen.  

Sosialt mål: Jeg bidrar til at alle får en 
god oppstart. 

 

 

 

 

 

 

 

                Appen IST Home 



3 økt 
12.00-13.00 

Samarbeids-
leker 

Vi sykler tilbake til 
FYFO 

 
FAL-aktiviteter 

 

Friminutt 
13.00-13.15 

  
Ferdig 
13:45 4.økt 

13.15-14.15 
Utelek 

Fyfo 
13.35-14.15 

 
Ord og utrykk:  
 

Periodens ord         Alle sammen sammen 

 
Likeverd 
Samhold 

Inkludering 
Toleranse 

Førstehjelp 
  

  

 

Lekser 

Ukelekse  

-Ta med innesko og skift til å ha på skolen. 

 

 

Ved fravær bruk appen IST Home. 

 

Telefon team 7: 40905633 (ikke sms) 


