
                       7. trinn uke 21    

     Informasjon  

  

Ukas mål 
 

• Denne uken er en felles temauke for hele skolen.  
Målet med uken er å bli kjent på tvers av trinn, 
glede oss over nærmiljøet vårt og lære mer om de 
ulike biotopene vi har rundt oss. 
I år skal denne uken handle om skogen på øya 
vår. 

 

• 7.klassingene kan få bruke mobiltelefon på 
tirsdag, for å bruke appen “artsorakelet”.  
De som har mulighet, må laste denne appen 
hjemme på mandag ettermiddag. 

 
 

• På tirsdag møter elevene på NIF kl. 08.30. Vi 
avslutter dagen der. 
Ha på klær etter vær og god matpakke/drikke. 
Elevene vil bli delt inn i grupper på tvers av trinn 
og samarbeider om ulike oppgaver om skogen. 
 

• På fredag arrangerer 7. trinn en felles 
aktivitetsdag på NIF, for hele skolen. Det blir 
servert to pølser til hvert barn denne dagen. Husk 
drikkeflaske og gymtøy. 
 

• Gymtimen på mandag blir på NIF. Vi forbereder 
aktivitetsdagen. 

 

• Språk og valgfag på Borgheim må søkes om 
innen 1. Juni. Klikk ikke på linken for å søke 
https://faerder.kommune.no/tjenester/barnehage-
skole-og-familie/skole/ikt-i-farderskolene/ 

 
Korte filmer om de ulike valgfagene: 

 

Fysisk aktivitet og helse: 

https://youtu.be/Q8XSJESUMPc 

  

Innsats for andre: 

https://youtube.com/shorts/GUsf6SuWqA8?feature=share 

  

Friluftsliv: 

https://youtu.be/XJ_FO-Qz76w 

  

Design og redesign 

Del 1: https://youtu.be/W1Ml0Gclo2M 

Sosialt mål:  

 

Jeg er et godt forbilde for de yngre 

elevene, når vi samarbeider på tvers av 

trinn i temauken. 

 

Jeg kan veilede, motivere og heie på alle 

elevene på skolen, når de kommer innom 

min post på aktivitetsdagen.  

 

Appen som er fin å bruke på tirsdag da vi 

har temadag om skogen. 

 

 

 

https://faerder.kommune.no/tjenester/barnehage-skole-og-familie/skole/ikt-i-farderskolene/
https://faerder.kommune.no/tjenester/barnehage-skole-og-familie/skole/ikt-i-farderskolene/
https://youtu.be/Q8XSJESUMPc
https://youtube.com/shorts/GUsf6SuWqA8?feature=share
https://youtu.be/XJ_FO-Qz76w
https://youtu.be/W1Ml0Gclo2M


 

Timeplan uke 21: 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 - 
09.00 

Stilleles     Stilleles Stilleles  

Klasse 
A 
B 
C 

A 
B 
C 

A 

B 

C 

A 
B 
C 

A 
B 
C 

1 økt 
09.00 - 
10.00 

Forarbeid til 
temauke. 

 
Fellessamling 

09.30 

Møte på NIF  
kl 08.30. 

 

Vi avslutter 
dagen på NIF. 

Elevene møter i 
klasserommet til 

vanlig tid.  
 

Kl.09.00 – 10.00 
loggskriving med 

gruppa di. 

 
 
 
 

Skogen vår! 
 

 
 
 
 

7. trinn 
arrangerer 
felles 
aktivitetsdag 
for hele 
skolen.  
Vi møtes på 
NIF kl. 08.30 
og avslutter 
dagen der. 

 
 
 
 
 
 
 

Frimi- 
nutt 

10.00- 
10.15 

   

2.økt 
10.15-
11.15 

Forarbeid til 
temauke. 

Danse polka og vals 

Øve til 
høytidsavslutning

/ arbeidsplan 

Mat 
11.15- 
11.35 

   

Frimi- 
nutt 

11.35-
12.00 

   

3 økt 
12.00-
13.00 Kroppsøving 

på NIF 
 

Planlegge 
Aktivitetsdag 

Øve til 
høytidsavslutning/ 

arbeidsplan 

Øve til 
høytidsavslutning

/ arbeidsplan 

Friminut
t 

13.00-
13.15 

  

4.økt 
13.15-
14.15 

 Skogen vår! FYFO  

 

Del 2: https://youtu.be/shXB81Lmgd4 

 

Programmering med innslag av gaming er et nytt fag og vi har 

derfor ikke en film til dette. 

 

Kompetansemålene for programmering finnes på udir. 

https://www.udir.no/lk20/prg01-02/kompetansemaal-og-

vurdering/kv304 

https://youtu.be/shXB81Lmgd4
https://www.udir.no/lk20/prg01-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv304
https://www.udir.no/lk20/prg01-02/kompetansemaal-og-vurdering/kv304


 

Lekser uke 21 

Ukelekse: Jeg kan forklare ukas begreper og anvende de i en skriftlig 

sammenheng: 

 
Biotop 

Art 
Mangfold 

Økosystem 
 
 

Jeg gjør ferdig uteskoleloggen, som jeg begynte med på 
onsdag. 

 

 

 

Ved fravær kan du bruke IST Home appen eller fortsatt sende SkoleSMS tlf. 59 44 42 02. 

Eks: «7 Ola er syk i dag. Hilsen Kari.» Bruk epost. eller skoleSMS dersom dere har andre 

beskjeder til oss. 

Epost: 

Anniken: Anniken.Aadel.Kirkeberg.Gisholt@faerder.kommune.no 

 

Kristine: kristine.havre@faerder.kommune.no 

 

Anette: anette.vetvik@faerder.kommune.no 

 

Hanne: hanne.dybwad.fonn@faerder.kommune.no 

 

Cathrine: cathrine.skinstad@faerder.kommune.no 

 

 

Telefon team 7: 40905633 (ikke sms) 
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