
9                              7. trinn uke 7   
 

 

Timeplan uke 7: 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 A B C A, C B A B C A B C A B C 

1 økt 
08.30- 
10.00 

Norsk: 
Fantasy 

 

Regning med 
negative tall. 

Eng 
Planet 

Football  
 

Eng 

Planet 

Football 

Musikk Norsk Norsk 

 
Leksesjekk 

 

Friminu
tt 

10.00- 
10.15 

     

Informasjon   Ukas mål 
 

• Det er gøy å se engasjerte, utforskende og 
kreative elever i timene der vi har teknologi og 
design. De skal designe sin egen bil. 
Bilen skal drives frem av en motor.  
 

• Sangsamling på onsdag kl. 9.15-9.55. 3.trinn viser 
fram Storyline, prosjekt om samer. 

 

• Denne uken skal elevene gjøre seg ferdig med 
Fantasyfortellingen. Elevene har jobbet mange 
timer med teksten og fulgt en kriterieliste på hva 
som skal med. Vi gleder oss til det ferdige 
resultatet. 

 
 

• Kroppsøving i Hårkollhallen på mandag. Ta med 
innesko og treningstøy. Det blir Futsal turnering. 

 
 

• Vi vil ønske dere en riktig god vinterferie       

Sosialt mål: Jeg er rask ut til friminutt og 
holder meg ute helt til det ringer inn.  

Jeg gjør dagen god for andre 

 

Kroppsøving:                                                     
Jeg kan forstå ulikheter mellom seg selv og 
andre og delta i lek og spill som kan være 
tilpasset ikke bare egne forutsetninger, men 
også andres 

 

Matematikk: 

Jeg kan addere, subtrahere, multiplisere 

og dividere med negative tall. 

 

Norsk: Jeg kan bruke adjektiv og adverb 
for å skrive gode person- og miljøskildringer. 
Jeg blir ferdig med min fortelling til tiden. 

Engelsk tema: Planet Football 

• Jeg kan lese og forstå tekster om kjente 
fotballspillere 

• Jeg kan forstå forskjell mellom fakta og 
personlige meninger 

• Jeg kan forklare og gi en detaljert 
beskrivelse 
 



2.økt 
10.15-
11.15 

Norsk: 

Fantasy 

 

 

Tekstoppgaver 
negative tall 

 

Eng 
Planet 

Football 

Mus 
 

Matte 

Eng 

Planet 

Football 

 

Teknologi 
og design 

Teknologi og 
design 

Spising 
11.15- 
11.35 

     

Friminutt 
11.35-
12.00 

     

3 økt 
12.00-
13.00 

Kroppøv. 
 

Hårkoll-
hallen 

 
 

 

Stasjoner; 
neg.tall. 

Norsk 
Eng 
 

Matte 

 
Mus Teknologi 

og design 
 

 
Teknologi og 

design 

Friminutt 
13.00-
13.15 

SLUTT   

4.økt 
13.15-
14.15 

 Norsk Matte Eng 
Fyfo 

13.35-
14.15 

Klassens time 

 

English week 7 

Words to learn page 46 and 47.  

Engelsk Norsk 

• Disagreement 

• Female 

• Excellent 

• Unequal 

• In my opinion 

• Impressive 

• Uenighet 

• Kvinne 

• Utmerket 

• Ulik, ikke likeverdig 

• Jeg mener 

• Imponerende 
 
 

 

Lekser 

Ukelekse: Husk bokbind på Explore. 
 
Engelsk: Words to learn and reading p.46 and 47. 
Jeg leser teksten 3 ganger hver dag og høyt for en voksen en gang hver dag. Les 
med innlevelse og flyt i uttale. Skriv fem setninger på pc om en idrett eller en fysisk 
aktivitet du liker. 
 
Norsk: Gjør ferdig fantasy-fortellingen din. Den skal være ferdig innen fredag. 
Mandag etter vinterferien er det opplesing av fortellingene i mindre grupper.  

Mandag  

Tirsdag Matematikk: Regneark 

Onsdag  

Torsdag Leksesjekk: Er alle leksene ferdig? 

 



Ved fravær kan du bruke IST Home appen eller fortsatt sende SkoleSMS tlf. 59 44 42 02. 

Eks: «7 Ola er syk i dag. Hilsen Kari.» Bruk epost. eller skoleSMS dersom dere har andre 

beskjeder til oss. 

Epost: 

Anniken: Anniken.Aadel.Kirkeberg.Gisholt@faerder.kommune.no 

 

Kristine: kristine.havre@faerder.kommune.no 

 

Anette: anette.vetvik@faerder.kommune.no 

 

Jonas: jonas.torp.arset@faerder.kommune.no 

 

Hanne: hanne.dybwad.fonn@faerder.kommune.no 

 

Cathrine: cathrine.skinstad@faerder.kommune.no 

 

 

Telefon team 7: 40905633 (ikke sms) 
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