
                                                                                                                                              

                           

                        UKE 35    4. trinn          

 

Informasjon: 
 
Det er observert en del skolelever som 
sykler/sparkesykler uten hjelm eller med hjelmen på 
styret. Vi oppfordrer til en prat om det hjemme.  
 
Dusjing etter gymmen gikk kjempefint, dette er en god 

vane å innarbeide          

Vi hadde også en fin arbeidsøkt på tvers av 
arbeidsrommene på onsdag hvor vi så det gode 
samholdet på trinnet. Veldig god stemning! 
 
Denne uken starter vi opp med mattedrill. Dette er en 
ukelekse fra mandag til fredag. Målet med disse 
oppgavene automatisering av de fire regneartene. Vi 
begynner med addisjon og subtraksjon. Det er oppgaver 
både med og uten tieroverganger.  
 

Ukas mål: 
 
Sosialt mål: Jeg snakker hyggelig til og om 
andre. Jeg hjelper andre som trenger hjelp. 
 
Engelsk:  
Jeg kan lese og forstå ord og uttrykk knyttet til 
skole og hverdagsrutiner. 
Jeg kan delta i fremføringen av en engelsk rap. 
 
Norsk:  
Jeg undrer meg over meningen i et dikt. 
Jeg vet når jeg skal bruke dobbel konsonant.  
 

Matematikk: Jeg kan sette opp og regne ut 

addisjons- og subtraksjonstykker der tallene har 

tre siffer.  

 

 
Fagfornyelsen:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
Respekt: Det er når vi viser hensyn til oss selv, andre ting og de som bestemmer. 
Omsorg: Det er når vi viser at vi bryr oss om andre med det vi sier eller gjør. 
Samarbeid: Det er når vi klarer å jobbe sammen med andre for å få til noe. 
Hjelpsomhet: Det er når vi hjelper andre. 
 
 
 
 
 
 

 

Ukas ord og begreper: 

Engelsk  
The alarm clock rings, I jump out of bed. 
I pull my jumper over my head. 
I wash my face and comb my hair. 
Oh no, my schoolbooks are everywhere. 
I pack my bag and eat my food. 
I whistle and sing, I´m in a good mood. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lekser: 

Ukelekse: Regning: Mattedrill i egen liten rutebok. Husk marg og nr på oppgavene. Det er viktig at du 

trener på orden i ruteboka. Spør på skolen om det er noe du lurer på. 

                                                                            

Til tirsdag Lesing og skriving: Les teksten i rødt hefte. Svar på spørsmålene på baksiden av arket 

merket «til tirsdag». Husk overskrift og å svare med fullstendige setninger i skriveboka.  

 

Leseløve: Les s. 7 i Tuba Luba.  
Svar på spørsmål og oppg. s.7, i skriveboka.  
 

HUSK gymtøy og håndkle!  

Til onsdag Lesing og skriving: Les teksten i rødt hefte. Svar på spørsmålene på baksiden av arket 

merket «til onsdag». Husk overskrift og å svare med fullstendige setninger i skriveboka.  

 

Leseløve: Les s. 7 i Tuba Luba.  
Svar på spørsmål og oppg. s.7, i skriveboka.  

Til torsdag Lesing og skriving: Les teksten i rødt hefte. Svar på spørsmålene på baksiden av arket 

merket «til torsdag». Husk overskrift og å svare med fullstendige setninger i skriveboka.  

 

Leseløve: Les s. 8 i Tuba Luba.  
Svar på spørsmål og oppg. s.8, i skriveboka.  

Til fredag Lesing og skriving: Finn og skriv ned minst 7 ord fra teksten i rødt hefte som har dobbel 

konsonant.   

 

Leseløve: Les s. 8 i Tuba Luba.  
Svar på spørsmål og oppg. s.8, i skriveboka.  
 
Engelsk: Les og oversett ukas ord fem ganger høyt for en voksen.                                                                                                              

 

Timeplan: 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 Sol Måne Sol Måne Sol Måne Sol Måne Sol Måne 
1.økt 

08.30-

10.00 

Norsk 

Hva er 

dikt? 

Norsk 

Hva er 

dikt? 

Matte 
Regne-

strategier 

Matte 
Regne-

strategier 

 

 

Uteskole 

Naturfag 

 

Vi går til en ny topp 

i Hårkollen       

 

Husk klær etter 

vær! 

Norsk 
Språktimen: 

Dobbel 

konsonant 

Norsk 
Språktimen: 

Dobbel 

konsonant 

Norsk 

Biodikt 
Norsk 
Biodikt 

Frim. 

10.00-

10.15 

  Vi går til hallen og 

skifter. 
    

10.15-

11.15 
Naturf 
Den blå 

planeten. 

K&H GYM 
Stikkball og 

kanonball 

Musikk 
Vurdering 

av musikk 

Eng. Samf Matte 
Regne-

strategier 

Mat 

11.15-

11.30 

        

Frim.  

11.30-

12.00 

        

3 økt 

12.00-

13.00 

K&H Matte 
Regne-

strategier 

Norsk 
Meningen i 

dikt 

Norsk 
Meningen 

i dikt 

Eng. Musikk 
Vurdering 
av musikk 

 

Matte 
Regne-

strategier 

Samf 
 Samling etter tur 

Brannøvelse kl.12.50 

Fri 

13.00-

13.15 

        

4.økt 

13.15-

14.15. 

Matte 
Regne-
strategier 

Naturf 
Den blå 
planeten. 

Digitale 

ferdighet

er. 

Eng. 

 

Norsk  
Bibliotek 

Norsk 
Bibliotek 

 

 

Hilsen Team 4 
Telefonen til vårt teamrom er: 40905631 

Send SkoleSMS til: 59444202 «4 Per er syk i dag hilsen Kari» 


