Begynneropplaering |

sprak, lesing og skriving
1.trinn - Teie skole 2020/2021

Kjeere foresatte!

Her har vi samlet informasjon om barnets fgrste mgte med sprak-, lese- og
skriveopplaringen i 1.trinn pa Teie skole 2020/2021. Som foresatte spiller dere
en viktig rolle i opplaeringen, og vi haper at alle tar seg tid til 3 lese dette.

Faerder kommune har utarbeidet en egen sprak-, lese- og skriveplan. Planen
finner dere her:

https://www.faerder.kommune.no/ f/p1/iSbdcdcc9-f069-4431-97ed-
f572d5201ba8/sprak-lese-og-skriveplan.pdf

Vi arbeider bade etter denne planen og de nye leereplanene i alle fag:

https://www.udir.no/laring-og-trivsel/lareplanverket/Nye-lareplaner-i-
grunnskolen-og-giennomgaende-fag-vgo/
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1. Sprak- og begrepsopplaering

Vi starter hver dag med en spraklek (rime, klappe rytme, lytte ut lyder i ord osv) i
samling. Dette er med pa a gj@re elevene fonologisk sterke nar den formelle
leseopplaeringen starter. Videre kommer vi til 8 starte opp med «Dagens begrep» og
«Ukas ord», for a utvikle elevenes sprakforstaelse og ordforrad.

Du finner mal og tiltak vi arbeider etter bakerst i dette heftet (utdrag fra Feerder
kommunes Sprdk-, lese- og skriveplan).

2. Bokstavinnlaering

Bokstavprogresjon og rekkefglge

Elevene har rask bokstavprogresjon, og lzerer to bokstaver i uka (stor og liten parallelt).
Alle bokstavene skal lzeres fgr jul, og i Igpet av 1.trinn repeteres bokstavene flere ganger.
Dette for 8 komme raskere i gang med lesing og knekke lesekoden.

Elevene lzerer bokstavene i denne rekkefglgen, grunnet bokstavenes hyppighet i
hgyfrekvente ord:

ISELROMVANJFATGU@DHYPKABQWCXZ

Rede bokstaver er vokaler, og bla bokstaver er konsonanter.

Bokstavlyd og bokstavnavn

Leseopplaeringen har fokus pa bokstavenes lyd, men formidler ogsa at bokstavene har et
navn. Vi bruker Bokstavprgven fra Lesesenteret flere ganger i Igpet av den fgrste
bokstavinnlaeringen, for a sikre at alle henger med. Vi kontakter foresatte ved behov for
tettere oppfelging av progresjonen.

Bokstavhus

Vi bruker dette bokstavhuset for a
lzere elevene hvilke etasjer de ulike
bokstavene «bor» i. Pa denne
maten ser elevene tydelig forskjell
pa bokstavenes hgyde og plassering
i forhold til hverandre, og leerer a
bruke dette i egen skrift.




Leereverk

Vi bruker Salto som ABC-lzereverk. Dette er engangsbgker, som elevene skriver rett inn i.
Da vi har valgt a ha ukelekser, gnsker vi @ ha bgkene liggende pa skolen til enhver tid.
Derfor er ikke disse med hjem.

3. Skriving

Blyantgrep

Hjelp oss gjerne med @ minne barnet ditt pa riktig blyantgrep:

Skrive seg til lesing

Elevene skal ha skriveaktiviteter hver dag. De skriver seg til lesing. Vi retter varsomt pa
speilvendte bokstaver og tall, for at elevene ikke skal automatisere bokstavene feil, men
vi retter ikke stavefeil. Rettskriving kommer etter hvert. Na er det skriveglede som
gjelder! Fokuset ligger pa a forme de sma bokstavene riktig.

Startpunkt og skriveretning

Det er viktig at du som foresatt | __ ‘ Safo ) -
sitter sammen med barnet ditt nar det gjgr A D C lJ T [ ol ol
lekser, slik at du kan veilede barnet i A c G e Ug

startpunkt og skriveretning nar det skriver. o o = T T T T K Ty
Dersom dette lzeres riktig fra start, vil barnet | N 1l J: KK IV TYTRTT
ha en stor fordel nar det skal skrive
sammenhengende skrift senere. Benytt 1:1-
tiden godt. Alenetid med en foresatt er
bade hyggelig og gir barnet en opplevelse av
at lekser er viktig. Engasjerte og stgttende

voksne er uvurderlig!

Alle elevene har fatt et laminert alfabet som dette i postmappa si, til bruk hjemme @
Ta det ut av mappa, og heng det opp/legg det lett tilgjengelig for barnet.



4. Lesing

Lesefinger og leseretning

Bruk pekefinger ved lesing! Gjerne nar dere foresatte har hgytlesing ogs3, slik at
elevene far stgtte til 3 etter hvert kjenne igjen hgyfrekvente ordbilder («jeg», «er»,
«og», «det», «de», «<som» osv).

Motivasjonstips til leselekser:

- Les for favorittbamsen

- Les sammen — hermeles, les i kor, les annenhver linje/ord

- Les i mgrket med en lommelykt

- Les under bordet

- Les med lys/mgrk/morsom stemme

- Les for noen i telefonen

- Les med opptak og lytt etterpa. Hgrer du forskjell pa fgrste og siste opptak?

Heytlesning og foresattes rolle

Vi oppfordrer alle til a sette av tid til hgytlesning fgr sengetid hver dag. Hgytlesing
stimulerer barnets fantasi og nysgjerrighet, fgrer til bedre sprak-, lese- og
skriveferdigheter, trener barnets konsentrasjonsevne og skaper gode relasjoner
mellom barn og foresatte. Vinn-vinn!

Bruk biblioteket i Tensberg, og lan bgker som opptar barnet. Skap leseglede!

Veiledet lesing

Etter hvert som elevene knekker lesekoden begynner vi med veiledet lesing i
smabgker pa elevenes eget mestringsniva. A lese med veiledning fra en voksen er
positivt for utviklingen av ordleseferdigheter, leseflyt og forstaelse. Vi jobber med
avkoding og forstaelse samtidig, og metoden er gjerne en del av
stasjonsundervisningen.

5. Apper (kun ment som tips til de som gnsker det. Flere er gratis, men ikke alle)

Poio (grunnleggende)
- Graphogame (grunnleggende)
- Lesekoden (grunnleggende)
- Pasporet ABC (grunnleggende)
- Happi Staver (kryssord for barn)
- Word thief (for den viderekomne)
- Happi Pirates (for den viderekomne)



6. Mal for 1.trinn (Sprék-, lese- og skriveplan 2018-2021, Feerder kommune)

Hovedmal I:
Utvikle spraklig bevissthet

Innhold
og aktiviteter

* Kunne finne ord som rimer; og kunne rime pa egen hand.
o Kunne klappe rytmen i rim og regler:

o Kunne kiappe stavelser i ord.

e Kunne dele opp ord i stavelser:

e Forsta hva en setning, et ord, en stavelse og en lyd er:

o Kunne leseretningen.

o Kunne navnet og lyden pa bokstavene.

o Kunne trekke sammen lyder til ord.

e Ha kunnskap om grunnstammen av ord (morfemer).

o Kunne gienkjenne og produsere sammensatte ord.

o Kunne telle ord i en setning og lyder i ord.

¢ Kunne uttale ord langsomt med kontrollert artikulasjon.

o Kunne forsta at ord i talespraket lydmessig skal stemme
med bokstaver i skriftspraket.

¢ Kunne finne farste, siste og midterste lyd i ord.

o Kunne lytte ut lydene i min. to- til tre- lydsord.

o Automatisere de sma bokstavene og kjenne igien de store.
o Kunne forskjell pa vokaler og konsonanter.

o Lre grunnleggende begreper.

o Utvikle ordforradet.

o Organisere ord i kategorier:

¢ Gjenkjenne hayfrekvente ord som: jeg, meg, deg, er; og, det.

o Bruke sprakleker daglig (Jergen Frost).
e Bruke stasjonsarbeid der det leses, skrives, snakkes og lekes med ord,
veiledet lesing for alle og |-pad/PC.

o La elevene moate bokstaver og skrift i klasserommet: navnelapper,
plakater; skilt, beskjedstavie osv.

o Bruke bokstavhuset.

o Daglig hoytlesing og samtaler om innholdet - bevisstgiere stemmebruk
og intonasjon i litteratur:

o Mye skriving med lekeskriving og gradvis med bokstaver.

e Daglig lesing og samtaler om innholdet; haytlesing i klassen/gruppen,
stillelesing, korlesing ut fra niva og repetert lesing.

o Daglige leselekser hiemme; tilpassede lesetekster med fokus pa repetert
lesing etter hvert som de knekker lesekoden, gieme lesekort med under-
skrift fra hjemmet om at leseleksen felges opp.

o Begrepsstimulering daglig.

¢ Arbeid med ukas ord etter hvert

o Gruppere ord i ordfamilier (f.eks. o for &: og, for; som, oss).

o Tettere oppfaliging av de elevene som strever med Tidlig innsats for &
oke deres spraklig bevissthet/fonem bewvissthet.

o Utnytte naturlige situasjoner til sprak- og erfaringsbasert
begrepsstimulering daglig.

 Bruke pekefinger ved lesing.

o Elevene skal mote et rikt utvalg av bade fagtekster og skjennlitterzre
tekster fra starten av.

¢ Umiddelbare tiltak for elever som ikke mestrer bokstavinnizringen
etter klassens progresjon. Disse ma fa undervisning en-til-en evt. liten
gruppe. Nart samarbeid med hjemmet med eget tilpasset opplegg.

Hovedmal 2:
Utvikle muntlige ferdigheter som grunn- | Innhold é;:}
lag for leseforstaelse og lesestrategier og aktiviteter

Delmal:

Kunne “lese” illustrasjoner
(forutsi noe av handlingen
ved 4 lese illustrasjoner)

Kunne gjenfortelle
en tekst

e Kunne bruke et situasjons-
uavhengig sprak

Kunne muntlig tekstskaping som
grunnlag for det skriftlige (med og uten bildestotte)

e Kunne fantasere videre i en opplest tekst

Kunne lese og tolke enkle diagram

* Lzere om tekststrukturelle virkemidler
(itlustrasjoner, titler, overskrifter og enkle diagrammer)

Laere om spraklige virkemidler

* Dialogbasert undervisning med vekt pa spraklige ferdigheter
* Modellere lzering i alle laeringsprosesser
¢ Veiledet lesing ved hoytlesing

o Aktivere ferkunnskaper

Trene muntlig fremstilling med et situasjonsuavhengig sprak

Muntlig gjenfortelling og felles tankekart

Utnytte naturlige situasjoner til sprak og erfaringsstimulering daglig

Bruke pekefinger ved lesing

Repetert lesing for & oppave automatisert avkoding og flyt

Daglig leselekser hjemme; tilpassede lesetekster med fokus
pa repetert lesing etter hvert som de knekker lesekoden

Gjennomfere ulike leseprosjekter (lesesiesta, bokorm, leseuker, lese-
lyst)

Trene muntlig fremstilling av kjente temaer i et situasjonsuavhengig
sprak




Hovedmal 3:
utforske og utvikle skriftspraket

' Delmal:

Ha riktig blyantgrep

Kunne riktig skriveretning

* Kunne skrive navnet sitt

Skrive seg til lesing (med blyant og digitalt)

Fra lekeskriving til & skrive ord, setninger og sma fortellin-
ger
* Kunne forme sma og store bokstaver

Innhold
og aktiviteter

Barneskrive til bilder

Barneskrive

blyant nar de skal lzere a forme bokstavene

Bruke border for 4 ave skriveretningen og finmaotorikk

Bokstavprogram; |zere bokstavens form med fokus
pa de smabokstavene (minusklene)

* Sporing

Skrive tekster felles

Skrive egne ord og tekster

Ulike rolleleker med skriving

Veiledet skriving

Laerer modellerer skriveprosessen for elevene utfra
fellesopplevelser samt i skriving av enkle fagtekster

Hovedmal 4:
Utvikle laeringsstrategier

Innhold
og aktiviteter

Delmal:

Innfere strategier; kunne aktivere ferkunnskap, bruke tanke-

kart, kunne bruke enkle begrepskart (over- og underbegre-
per)

* Laringsstrategiene skal brukes i leseprosessen og
som utgangspunkt for skriving

+ Leerer modellerer innfaringen av nye strategier
* Fokus pa nér, hvordan og hvorfor strategiene skal brukes

* Hoytlesing/veiledet lesing der lzerer modellerer strategier
fer, under og etter lesing

* Leeresamtale (forkunnskaper for lesing, haytenking under
lesing, felles idé-myldring)

= Treningi a gjenfortelle tekster

Ll =

Ta gjerne kontakt med oss ved sp@grsmal @

Vennlig hilsen kontaktlaererne,
Synne, Karianne og Kamilla

Arbeid med blyantgrep og skriveretning i tillegg til skriving p tastatur

Elevene far bruke kroppen, naturen, formingsaktiviteter i tillegg til

M



