
 

 

 

 

  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30 - 10.00 Tema 
  

 Eng/ Ma 
  

Sosial trening 
  

Tema 
  

 Tema/No 

10.00 -10.15 
Friminutt 

Skatebanen + 
lillebanen 

Skolegården + 
Storsteinen til 
tusenårshaugen 

Skatebanen + 
Langsteinen til 
grillhytta 

Skolegården 
+Storsteinen til 
tusenårshaugen 

Lillebanen + 
hele skogen 

10.15 - 11.15 Tema Eng/ Ma Tema Tema Tema/No 

11.15 - 11.30  Matpause  Matpause Matpause Matpause Matpause 

11.30 - 12.00 
Storefri 

Skatebanen + 
lillebanen 

Skolegården 
+Storsteinen til 
tusenårshaugen 

  Skolegården 
+Storsteinen til 
tusenårshaugen 

Lillebanen + 
hele skogen 

12.00 - 13.00 Musikk   
Klassens time 

Uteskole Matte Tema 

13.00 -13.15 Skatebanen + 
lillebanen 

    Skolegården 
+Storsteinen til 
tusenårshaugen 

 Lillebanen + 
hele skogen  

13.15 – 
14.00/14.15 

Tema   Uteskole Utetime (G) 
/Pals (J) 

Tema 

Slutter 14.00  13.00 14.15 14.15 14.00 

  
Hei  
På torsdag denne uken blir det kapitelprøve i matematikk, elevene skal få mulighet til å øve 
til prøvene både i periodeplan, men også i mattetimen, det er selvfølgelig alltid lurt å øve litt 
hjemme også. 
  
  
Minner om at PC`n må lades hjemme hver dag! 
  
  
  

Med hilsen oss på 7.trinn  
Trinntlf: 40906808 

 

  

 

 

 

 

 

UKEBREV 

7.trinn - Uke 47 

16.nov – 20.nov 
 



  

 
  

 
  

 PALS :  
ANSVAR i gangen, garderoben og trappa: 
Jeg går rolig på høyre side. 
Jeg holder orden. 
Jeg går direkte dit jeg skal. 

Trinnregler • Vi snakker hyggelig til hverandre 

Norsk • Jeg kan lage en presentasjon 
• Jeg vet hvordan jeg kan bruke digitale hjelpemidler 

Matte • Jeg kan logge, sortere, presentere og lese data i tabeller og diagrammer 
• Jeg kan lage en undersøkelse og registrere resultatet 

Engelsk • Jeg kan glosene mine 

•   

Tema  - Jeg vet hvordan jeg kan fremme god psykisk helse.  
-Jeg vet hvorfor det er viktig å spise sunt.  
-Jeg vet hvorfor det er viktig å være fysisk aktiv. 

  

Lekser: 
  Huskeliste Lekser 

Til  
tirsdag 

Data: PC`n skal lades hver 
dag. 
  

Eng:  
Matte:  
  

Til  
onsdag 

Data: PC`n skal lades hver 
dag. 

Norsk:  

Til  
torsdag 

Data: PC`n skal lades hver 
dag. 

Matte:  
  

Til  
fredag 

Data: PC`n skal lades hver 
dag. 
  

Norsk:  
Eng:  

Ukelekse   Tema: Husk at du skal bli ferdig med arbeidsplanen i løpet av 
uken.  

Kontaktinformasjon: 

www.vestskogenskole.no 
Kontaktlærere: 
yvonne.andersen@faerder.kommune.no 
Henriette.Kjonnerud.Johannessen@faerder.kommune.no 

Mobilskole: Send 7(tekst) til   40906808   (oppgi fraværsgrunn)  
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