FARDER

KOMMUNE
Mgtets art Folkehelseforum
Mgtedato 10.12.2025
Deltakere Elin Jakobsen, Helena Bisgaard, Tron Myrén, Grethe Cederkvist, Vilde Stangeland
Mgteleder Vilde Stangeland
Referent Vilde Stangeland

Agenda

Runde rundt bordet — kort siden sist, hva skjer relevant for folkehelseforum i din sektor/enhet?

e Tron presenterer utenforskap presentasjon fra ledermgtet

e Analysenettverk ungt utenforskap: innspill til variabler microdata NEET

e Nabolagshelse levekarsdata — legge en plan for uthenting av data
e Leserinnlegg smarttelefon
e  Mgtetidspunkt
e Annet?
Forberedelser til mgtet:

- Hva er relevant for folkehelseforum a vite om, av det som skjer i din sektor

Vedlegg

Referat

Sak nr.

Tema: Kort oppsummering forrige mgte og

. . Frist:
informasjon, runde

Ansvar:

Runde rundt bordet

ABC —introdusere for frivillighet, pa nyaret legge en strategi for ABC
Folkehelseunderspkelsen ferdig, resultater i februar
Oppvekststruktur — hgringsrunde, viktig mate a jobbe med innbyggere pa (Helena)

Utenforskap og NEETs — Igftet ogsa i fylket, analyse nettverk (Tron)

Boligpolitikk, aksept for prosjektorganisering (Tron)

Helhetlig plan for helse, handler mye om a jobbe forebyggende og helsefremmende (Elin)

Samfunnsdelen — resultatmal og maleindikator, justere nar ny kommuneplan er vedtatt. Kan folkehelseforum bidra?
Samfunnsdelen veert ute pa hgring. (Tron)

Involvering — kultur og struktur, hvordan fa til kultur og strukturer for involvering internt. Ma jobbes med.

Folkehelse strategisk arbeid, definerte utfordringer vektlegge disse i folkehelseforum, partnerskapslgfte med NAV og KS. (Elin)

Mini risk pa tvers av skole og helse, to delt malsetting: Jobbe pa system med mindset i forhold til tilrettelegging, engstelige barn
som ikke t@r a snakke hgyt i klasse, gym osv. ofte de som faller fra i vgs. Prosjekt pa tre skoler, opplever at det fungerer. Unnga
uhensiktsmessig tilrettelegging. Sekt midler Sparebankstiftelsen til a fortsette (Grethe).
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Bassenggruppe for gravide, gravide bygger nettverk i basseng. Det viktigste er blitt nettverksbygging, malgruppe 20-30 ar.

Sak nr. Tema: Ungt utenforskap Frist: Ansvar:

Tron la frem presentasjon av ungt utenforskap i Feerder sammenlignet med nasjonale og fylkestall. Intro til innspill variabler
microdata NEET.

Unge utenfor arbeid og utdanning
Lindhgy/Teie — samme innbyggertall, men 200 flere barn pa teie
Burde flytte ressurser til de mest utsatte stedene?
Variabler microdata:
- Oppfolgingstjenesten
- Grad av ufgretrygd
- Huvilke elever gar pa skole i Faerder, frafall pa de ulike skolene

- Hvaliggeri NEET
- Den gule kategorien

Kom ikke gjennom alle punktene, fglges opp neste folkehelseforum.

| forbindelse med ny organisering, se naermere pa strukturer for a Igfte folkehelseforum, gi mulighet til 8 kunne pavirke og
uttale seg om saker som bergrer folkehelse. Pa hvilken mate og nar bgr folkehelseforum involveres?

Mandat for folkehelseforum i Feerder kommune
Folkehelseloven skal bidra til en samfunnsutvikling som fremmer folkehelse, herunder utjevner sosiale

helseforskjeller. Kommunalt folkehelsearbeid er kommunens innsats for a fremme befolkningens helse, trivsel,
gode sosiale og miljgmessige forhold samt a bidra til a forebygge psykisk og somatisk sykdom, skade eller lidelse.

Folkehelse er sektorovergripende.

Faerder kommune organiserer sitt folkehelsearbeid gjennom et tverrsektorielt sammensatt folkehelseforum som
ledes av folkehelsekoordinator. Folkehelseforum skal bidra til at folkehelse fremmes innen de oppgaver og med
de virkemidler kommunen er tillagt, herunder ved lokal utvikling og planlegging, forvaltning og tjenesteyting.
Folkehelseforumet skal ogsa bidra til at kommunen medvirker til at helsemessige hensyn blir ivaretatt av andre
myndigheter og virksomheter. Folkehelseforumet kan medvirke gjennom blant annet rad, uttalelser, samarbeid
og deltagelse i planlegging. Utvalget sitter i en periode pa to ar.

Utvalget mgtes minst fire ganger i aret.

Folkehelseforumet er ikke en organisatorisk enhet eller et organ med vedtaksmyndighet. Folkehelsearbeidet blir
styrt

fra kommunedirektgren via linjelederne. Leder i folkehelseforum har ansvar og myndighet til 3 tilrettelegge for og
styre

mgtene i utvalget.
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Oppgaver for folkehelseforumet
Samarbeids- og radgivende organ

Folkehelseforumet skal veere et samarbeids- og radgivende organ innen folkehelsearbeidet og bidra til
informasjonsutveksling og samordning slik at lederne kan bedre utfgre sine oppgaver som er knyttet til
folkehelsearbeidet.

Oversikt over helsetilstand og styringskrav

Folkehelseforumet skal sikre at kommunen har ngdvendig oversikt over helsetilstanden i befolkningen og faktorer
som kan virke inn pa denne (Oversiktsdokumentet). Forumet skal se til at kommunen har oversikt over
styringskrav innen folkehelsefeltet og gi innspill til planlegging og rapportering i forbindelse med
styringssystemet i kommunen.

Arsplan

Folkehelseforumet skal lage arsplaner for bruk av partnerskapsmidler pa grunnlag av Oversiktsdokumentet.
Arsplanen beskriver ogsa tiltak med finansiering fra fylkeskommunen for Trygge lokalsamfunn.

Plan og bygningsloven § 10-1

Folkehelseforumet skal sikre at oversikten i Oversiktsdokumentet inngar i kommunens planstrategi.
Miljgrettet helsevern

Miljgrettet helsevern omfattes av Folkehelseloven. Kommuneoverlegen er kontaktleddet mellom
folkehelseforumet og miljgrettet helsevern, og folkehelseforumet representeres i kommunens miljgrettede
helsevern av kommuneoverlegen.

Beredskap

Beredskap omfattes av Folkehelseloven. Kommuneoverlegen er kontaktleddet mellom folkehelseforumet og
kommunens beredskap.

Internkontroll

Kommunen skal fgre internkontroll for a sikre at kravene i Folkehelseloven overholdes.

Rapportering

Leder i folkehelseforumet lager saksliste og referat til hvert mgte.

Referat skal legges pa kommunens hjemmeside

og W:\AlleDelt\AKL\AKL-Stab\Folkehelse\Folkehelse\Folkehelseforum.

Evaluering

Mandat og deltagelse i utvalget skal evalueres arlig samtidig som rapportering til fylkeskommunen om bruk av

partnerskapsmidler utformes.

Folkehelseforumets sammensetning

Folkehelseforumet bestar av faste deltagere som pa denne maten far ansvar for at folkehelse-utfordringer fglges
opp i tjenestene. Pa enkeltomrader/-saker kan utvalget trekke inn andre ressurspersoner.

1 Elin Jacobsen - Samfunnsmedisin

2 Lena Sjglie - Helse

3 Tron Myren - Kommuneplan




FARDER
KOMMUNE

4 Grethe Cederkvist - Oppvekst, forebygging
5 Helena Bisgaard - Kultur, idrett, frivillighet
6 Vilde Stangeland - Folkehelse

Folkehelseforumet ma besitte kunnskap om:

¢ Pavirkningsfaktorer av fysisk, psykisk og sosial art

¢ Beskyttelsestiltak

¢ Helseopplysning

¢ Deltagelse i planprosesser og andre samarbeidsformer

¢ Bruk og analyse av helsestatistikk

¢ Forvaltning av helselovgivningen

* Organisering av tjenestetilbud, samhandling mellom nivaene

¢ Samfunnsmedisinsk kompetanse

Oppgaver for folkehelsekoordinator

Lede folkehelseforumet

Vare kontaktledd mellom folkehelseforumet og kommunedirektgrens ledergruppe

Sikre politisk forankring via kommunedirektgrens ledergruppe

Vaere kontaktledd til kommunens sektorer og frivillige organisasjoner, og koordinere oppstart av folkehelsetiltak
pa tvers av avdelinger og virksomheter

Vere kontaktledd til Fylkeskommunens folkehelseavdeling, ansvarlig for partnerskapsavtalen

Organisering
Folkehelseforumet er ikke en organisatorisk enhet eller et organ med vedtaksmyndighet. Folkehelsearbeidet blir
styrt fra kommunedirektgren via linjelederne. Leder i folkehelseforum har ansvar og myndighet til a tilrettelegge

for og styre mgtene i utvalget.




